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บทนำ 

 คูมือการจัดทำเอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ประเภทอาคารใหมนี้        กรม

พัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) จัดทำขึ้นเพื่อใหผูเขารวมการประกวดไดมีแนวทางในการ

จัดทำเอกสารการประกวด ซึ่งจะชวยใหเอกสารการประกวดมีรายละเอียดที่ครบถวน ชัดเจน สอดคลองกับ

หลักเกณฑท่ีกำหนด สะทอนถึงความมุงม่ัน ทุมเท ในการดำเนินการอนุรักษพลังงานของผูท่ีเก่ียวของ และแสดง

ถึงผลงานท่ีเปนรูปธรรม รวมท้ังเพ่ือความสะดวกตอการพิจารณาของคณะกรรมการตัดสิน 

รายละเอียดของคูมือนี้ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 

สวนที่ 1 คุณสมบัติเบื้องตนของผูเขาประกวดประเภทอาคารใหม 

สวนที่ 2 เกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดประเภทอาคารใหม ซึ่งจะแสดงหลักเกณฑที ่ใช
พิจารณาและจำนวนคะแนน 

สวนที่ 3 การจัดทำเอกสารการประกวด ซึ่งจะแสดงรูปแบบเอกสารการประกวด ขอแนะนำเพ่ือ
เปนแนวทางในการจัดทำเอกสาร รวมทั้งแนวทางการพิจารณาใหคะแนน และขอควร
ระวังในประเด็นสำคัญ 

สวนที ่4 การจัดสงเอกสาร แจงกำหนดเวลาสิ้นสุดการรับเอกสาร และสถานท่ีสงเอกสารการ

ประกวดและเพ่ืออำนวยความสะดวกใหแกผูเขารวมการประกวดฯ ทางกองประกวดฯ 

ไดจัดเตรียมแบบฟอรมเอกสารประกวดในรูปแบบ Soft Files (MS Word) พรอมคูมือ

การจัดทำเอกสารประกวดฯ (เอกสารฉบับนี้) ตลอดจนใบสมัคร เอกสารประกอบการ

ชี้แจงฯ สามารถ Download ไดจาก Website การประกวด : 

www.thailandenergyaward.com 
 

 พพ. หวังเปนอยางยิ ่งวาคู ม ือนี ้จะเปนประโยชนแกอาคาร และขอใหอาคารทุกแหงประสบ

ความสำเร็จในการเขารวมการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ในครั้งนี้ 

หากมีขอสงสัยกรุณาติดตอสอบถามไดท่ีกองประกวด 

โทรศัพท  0-2184-2728-32, 02-168-2733-34 หรือ 0-2223-0021-9 ตอ 1434 

โทรสาร 0-2185-2733-34  

E-mail     thailandenergyaward@gmail.com 

Website www.thailandenergyaward.com       

 

http://www.thailandenergyaward.com/
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สารบญั 

 

  หนา 

บทนำ 1 

สวนที ่1 คุณสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวด 3 

สวนที ่2 เกณฑพจิารณาตดัสินการประกวด 3 

สวนที ่3 การจดัทำเอกสารการประกวด 4 

 o แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 4 

 o หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 4 

 o ใบรบัรองผลงาน 5 

 1. ขอมลูเบือ้งตน 7 

 2. ขอมลูดานการจัดการพลังงาน 8 

 1.  การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร 8 

 2.  ขอมูลดานสถาปตยกรรม 8 

 3.  ขอมูลดานวิศวกรรม  9 

 4.  การจัดการและการบำรุงรักษา 

5.  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

3. สรปุขอมลูอาคาร 

9 

10 

11 

 o เอกสารประกอบ 14 

 เอกสารประกอบ 1  แบบฟอรมแสดงขอมูลการใชพลังงาน และดัชนีการใช

พลังงาน (ปรับปรุงตามความเหมาะสมกับอาคาร) 

    

 เอกสารประกอบ 2  คาแปลงหนวยและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ  

เอกสารประกอบ 3  แบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษพลงังานของอาคาร (ปรับปรุง

ตามความเหมาะสมของอาคาร) 

 

  

สวนที ่4 การจดัสงเอกสารการประกวด 16 
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อาคารสรางสรรคเพือ่การอนรุกัษพลังงาน 

สวนที ่ 1  :  คณุสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวด 

 การประกวด Thailand Energy Awards 2024 ไดกำหนดคุณสมบัติเบื้องตนของผูสมัครท่ีมีสิทธิ์ในการ

เขารวมการประกวดประเภทอาคารใหมไวดังนี้ 

 

ประเภทอาคารใหม (New and Existing Building) 
 

คุณสมบตัเิบือ้งตน 
 

1. ดชันปีระสิทธภิาพพลงังาน : สำหรับพ้ืนท่ีปรับอากาศของอาคารแตละประเภท โดยชั่วโมงการ

ทำงานในรอบป คิดท่ีฐาน 2,000 ชั่วโมง/ป 

- สำนักงาน  ไมเกิน 128 kWh/m2. ป 
- หองสมุด  ไมเกิน 160 kWh/m2. ป 
- ศูนยการคา  ไมเกิน 154 kWh/m2. ป 
- โรงแรม   ไมเกิน 173 kWh/m2. ป 
- โรงพยาบาล  ไมเกิน 230 kWh/m2. ป 
- โรงเรียน  ไมเกิน 128 kWh/m2. ป 
- อพารทเมนท  ไมเกิน 100 kWh/m2. ป 
- อ่ืนๆ   ไมเกิน 180 kWh/m2. ป 
 

*หมายเหต:ุ 

- อ่ืนๆ อาจรวมถึงอาคารตางๆ เชน สนามบิน หองทดลอง อาคารชุมชน อาคารโรงงาน ฯลฯ 

 

2. อุณหภูมิในการปรับอากาศ : ไมต่ำกวา 21 OC แตไมเกิน 26 OC ความชื้นสัมพัทธสูงสุด 70 % 
3. กำลงัไฟฟาสองสวาง : สำนักงานสูงสุดไมเกิน 8 W/m2 และ อ่ืนๆ สูงสุดไมเกิน 15 W/m2  
4. การใชงานอาคาร : ไมนอยกวา 1 ป แตไมเกิน 5 ป 
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สวนที ่ 2  :  เกณฑพจิารณาตดัสนิการประกวด 

การพิจารณาตัดสินจะใชวิธีการใหคะแนนจากเนื้อหาสาระและขอมูลที่นำเสนอในเอกสารการประกวดท่ี
ผูเขารวมการประกวดจะตองจัดทำเปนเอกสารตามหลักเกณฑการจัดทำเอกสารและแบบฟอรมที่กำหนดให โดย
จำนวนคะแนนรวมทั้งหมดมี 100 คะแนน แบงคะแนนตามหัวขอที่กำหนดและใชเปนเกณฑพิจารณาจำนวน 6 ขอ 
ไดแก 

 
เกณฑการตดัสินประเภทอาคารใหม มีเกณฑการพิจารณาดังตอไปนี้ 

เกณฑการตดัสิน คะแนน 
1. การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร (Overall site design) 15 

2. ดานสถาปตยกรรม (Passive Design) 25 

3. ดานวิศวกรรม (Active Design) 25 

4. การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา (Management and Maintenances) 23 

5. ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม (Environmental Impacts) 10 

6. การนำเสนอ 2 

รวม 100 
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สวนที ่ 3 :   การจดัทำเอกสารการประกวด 
ในสวนที่ 3 นี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูจัดทำเอกสารการประกวดทราบถึงสวนประกอบของเอกสารการประกวด หลักเกณฑการ

จัดทำเอกสาร รูปแบบเอกสารการประกวดซึ่งไดใหขอแนะนำเพื่อเปนแนวทางในการจัดทำ และแนวทางการพิจารณาตัดสินในแตละ

หัวขอ ดังน้ี 

o แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 

ผูเขารวมการประกวดจะตองจัดทำเอกสารการประกวดตามรูปแบบท่ีกำหนดให สวนประกอบของเอกสารการประกวด มี
ดังน้ี 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต ุ  แบบฟอรมเอกสารสามารถ download ท่ี www.thailandenergyaward.com 

 

o หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 

1. จัดทำเอกสารเปนภาษาไทยตัวพิมพ (Font) Angsana New ขนาด 16 อักขระตอนิ้วลงบนกระดาษ A4 
2. เอกสารการประกวด มีจำนวนหนารวมกัน ไมเกิน 25 หนา (รวมปกหนา) 
3. เอกสารประกอบ ไมจำกัดจำนวนหนา (อยูในฉบับเดียวกันกับเอกสารหลักหรือแยกเลมตางหากก็ได) 
4. จัดทำเอกสารการประกวดจำนวน 1 ชุด ตามแบบฟอรมที่กำหนด บันทึกขอมูลเอกสารการประกวด 1 ชุด ใน

รูป File.PDF และ File.doc/docx. 
 

 

o ปกหนา 

o ใบรับรองผลงาน 

o สารบัญ 

1. ขอมูลเบ้ืองตน 

2. ขอมูลดานการจัดการพลังงาน   

2.1  การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร 

2.2  ดานสถาปตยกรรม 

2.3  ดานวิศวกรรม 

2.4  การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา 

2.5  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

      ภาคผนวก 

      สรุปขอมูลอาคาร 

      แบบแผนผังอาคาร 

o เอกสารประกอบ (ถามี)      - ไมจำกดัจำนวนหนา 

 

 

เอกสารการประกวดมจีำนวนหนารวมกนัไม

เกนิ 25 หนา 

http://www.thailandenergyaward.com/
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o การนำเสนอ 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 รายละเอียดของรูปแบบเอกสารการประกวดแสดงในลำดับถัดไป 

 

o ใบรบัรองผลงาน 
เพ่ือใชเปนหลักฐานแสดงการรับรองความถูกตองของขอมูล และไดรับความเห็นชอบจากผูบริหารของ

อาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางใบรับรองผลงานแสดงในหนาถัดไป 

 

 

 

ขอแนะนำ 

ก. การจัดทำเอกสารตองมีความถูกตองสมบูรณเปนไปตามรูปแบบท่ีกำหนดไว  
ข. เอกสารท่ีมีรูปแบบสวยงาม การจัดทำรูปภาพ แผนผัง กราฟเปนภาพสีจะชวยใหเอกสารมีความ

นาสนใจเพ่ิมข้ึน 
 

แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาความครบถวนของขอมูล ความถูกตองตามรูปแบบเอกสารท่ีกำหนด รูปแบบงายแกความ
เขาใจ ตลอดจนมีความกระชับและชัดเจน 

 

ขอแนะนำ 

1. ผูลงนามรับรองประกอบดวย ผูบริหารระดับสูงและผูปฎิบัติงาน โดยผูบริหารระดับสูงตอง

เปนระดับผูจัดการอาคารข้ึนไป เปนผูลงนามรับรองรวมกับผูรับผิดชอบดานพลังงาน

ประจำอาคารนั้น 

2. ใหแนบใบรับรองผลงานไวในหนาท่ีสองรองจากหนาปกของเอกสารการประกวด 

3. ในแบบฟอรมใบรับรองผลงานไดใสชองขวาสุด เพ่ือใหผูจัดทำเอกสารการประกวดใชใน

การทวนสอบความครบถวน/ถูกตองตามเกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดกอนสงให พพ.  
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ตวัอยางใบรบัรองผลงาน 

ใบรับรองผลงาน 
 

ช่ืออาคาร………………………………………………………………………………………………………………… 
ท่ีอยู ................................................................................................................................................................................... 
รายละเอียดผูดำเนินโครงการท่ีเก่ียวของ 
ช่ือนิติบุคคลเจาของอาคาร     : ........................................................................................... 
สถาปนิก                                   : ........................................................................................... 
วิศวกรเครื่องกล, วิศวกรไฟฟา        : ........................................................................................... 
วิศวกรโยธา, วิศวกรโครงสราง         : ........................................................................................... 
ผูจัดการโครงการ                      : ........................................................................................... 
 

รายการ จำนวนหนา การตรวจเชค็ 

  ปก 1 หนา  
  ใบรับรองผลงาน 1 หนา  
  การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร ไมเกิน 2 หนา  
  ขอมูลดานสถาปตยกรรม ไมเกิน 4 หนา  
  ขอมูลดานวิศวกรรม  ไมเกิน 4 หนา  
  การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา ไมเกิน 4 หนา  
  ผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 1 หนา  

  ภาคผนวก -  

  สรุปขอมูลอาคาร ไมเกิน 4 หนา  
  แผนผังอาคาร ไมเกิน 4 หนา  

จำนวนหนา 25 หนา  
 เอกสารประกอบ ไมจำกัดจำนวนหนา  

เกณฑเบือ้งตน ขอมลู  
   ดัชนีการใชพลังงาน ……… kWh/m2-ป  
   อุณหภูมิในการปรับอากาศ .......... °C  
   กำลังไฟฟาสองสวาง ……….W/m2  
   อายกุารใชงานของอาคาร ............ ป  

 

ขอรับรองวาขอมูลท่ีนำเสนอมีความถูกตองและไดรับความเห็นชอบจากผูบรหิารและมีความยินดีใหคณะกรรมการ
ตรวจสอบขอมลูได 

 
 
 
 

 ลงชื่อ..........................................................        ลงชื่อ..............................................................      ลงชื่อ  ................................................................ 
   (.................................................................)             ( ...............................................................)            ( ................................................................ ) 

          (ตำแหนง)  ผูบริหาร                    (ตำแหนง) วิศวกร/ผูรับผิดชอบดานพลังงาน                   ท่ีปรึกษา 
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ขอแนะนำการจดัทำเอกสารการประกวด 

ประเภทอาคารใหม (New and Existing Building) 
 

ผูเขาประกวดจะตองจัดทำเอกสารประกอบการพิจารณาของคณะกรรมการในดานการอนุรักษพลังงานท่ี

ไดดำเนินการ ซึ่งแบงออกเปน 3 สวน ไดแก 1.ขอมูลเบื้องตน 2.ขอมูลดานการอนุรักษพลังงาน และ 3.สรุปขอมูล

อาคาร ดังนี้ 

1. ขอมลูเบือ้งตน  

ชื่ออาคาร  

ชื่อหนวยงาน/บริษัท  

ประเภทธุรกิจ       

เลขท่ี  หมู  ซอย   ถนน  ตำบล / แขวง  

อำเภอ/เขต                                     จังหวัด                          รหัสไปรษณีย………………………..                     

โทรศัพท                              

โทรสาร                                        Website…………………………………………………………………………                                                                   
ชื่อผูประสานงาน                                                                        ตำแหนง                                                               

โทรศัพท                                   โทรสาร                                 E-mail :                                                                 

 

บทคดัยอ/แนวความคดิในการออกแบบอาคาร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ขอมลูดานการจัดการพลังงาน  

1. การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร (Overall on-site design) : ใหแสดงรายละเอียดของขอมูลการใช

สภาพแวดลอมจากธรรมชาติมาใชประโยชน (15  คะแนน) 
เชน  1.1 การใชระบบการถายเทอากาศ ภูมิสถาปตยกรรม การใชวัสดุปูพ้ืนผิวรอบอาคาร 

- การใชพืช ตนไมปกคลุมดินรอบอาคาร 
- การใชระบบภูมิสถาปตยและภูมิประเทศ 
- การใชวัสดุปูพ้ืนผิวรอบอาคาร 

 1.2 การใชบอน้ำ 
- การใชบอน้ำ : ตำแหนง, ปริมาณ 

    1.3 การใชลม 
- การใชลม : การระบายอากาศตามธรรมชาติ, ชองระบายอากาศ 

   1.4 การใชระบบอ่ืนๆ ท่ีไมใชบริเวณหรือตำแหนงจากสิ่งแวดลอม 
- การใชแสงสวางจากทองฟาในเวลากลางคืน 
- อ่ืน ๆ 
 

2. ขอมูลดานสถาปตยกรรม (Passive Design) : ใหแสดงรายละเอียดและอธิบายความเปนมาของอาคาร 

เชน การคำนึงถึงการออกแบบอาคาร ภูมิสถาปตยกรรม และภูมิประเทศ ฯลฯ เปนตน เพื่อชวยในการอนุรักษ

พลังงาน (25  คะแนน) 

 2.1 การกำหนดทิศ ตำแหนงและการออกแบบอาคาร 

- การกำหนดทิศทางและตำแหนงท่ีตั้งของอาคาร 
- รูปทรงอาคาร (พ้ืนท่ีผิวตอพ้ืนท่ีท้ังหมด) 
- ตำแหนงท่ีตั้งพ้ืนท่ีบริการ(ทางเดิน,ลิฟท,หองน้ำ,หองเก็บของ) 
- ตำแหนงทางเขาอาคาร 
- การใชวัสดุปูพ้ืนท่ีผิวรอบๆ อาคาร 
- การใชพ้ืนท่ีวางใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

   2.2 การออกแบบผนังอาคาร (กรอบอาคาร) 

o วสัด ุ
- การปองกันความรอน 
- การปองกันความชื้น 
- ผลกระทบของอุณหภูมิเฉลี่ยของพ้ืนผิวโดยรอบ (MRT) 
- สีภายนอกกรอบอาคาร 
- การควบคุมและการปองกันการรั่วซึม 
- อ่ืนๆ 
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o การบงัเงา 
- ประสิทธิภาพอุปกรณบังแดด 
- การใชธรรมชาติในการบังแดด 
- การใชเงาของตึกขางเคียงในการบังแดด 
- อ่ืนๆ 

o การจดัตำแหนงหนาตาง (ชองเปด) 
- การออกแบบชองแสง :  ตำแหนง และขนาดการชองเปด 
- คาการสงผานของแสงตอคาสัมประสิทธิ์การบังแดด (LT/SC) 
- อ่ืนๆ 

    2.3 คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร 

o คาการถายเทความรอนผานผนัง (OTTV, W/m2) 
o คาการถายเทความรอนผานหลังคา (RTTV,W/m2) 

     2.4 ระบบแสงสวาง (แสงธรรมชาต)ิ 

o การใชแสงธรรมชาติภายในอาคาร : หองโถง ทางเดิน ท่ีจอดรถ หองน้ำและอ่ืนๆ 
o พ้ืนท่ีหรือบริเวณท่ีใชแสงสวางจากหลอดไฟรวมกับแสงสวางจากธรรมชาติ 
o ความแตกตางของแสงสวางในแตละพ้ืนท่ี 

     2.5 การถายเทอากาศตามธรรมชาต ิ

 2.6 แนวคิดในการออกแบบอืน่ๆ 
 

3. ขอมูลดานวิศวกรรม (Active Design) : ใหแสดงรายละเอียดขอมูลดานวิศวกรรมในระบบตางๆ เชน 

การคัดเลือก การใชงาน ประสิทธิภาพและเทคโนโลยีที่นำมาใชในระบบตางๆ เชน ระบบปรับอากาศ ระบบแสง

สวาง และระบบความรอน ฯลฯ เปนตน (25  คะแนน) 

     3.1  ระบบปรับอากาศ (kW/TR) 

     3.2  ระบบแสงสวาง (W/m2) 

3.3  ระบบอ่ืนๆ  (W/m2) 
     3.4  คุณภาพอากาศในอาคาร (อุณหภูมิ, การระบายอากาศ, m3/hour/person, อ่ืนๆ) 

     3.5  การใชพลังงานโดยรวมตอพ้ืนท่ีปรับอากาศ (kWh/m2-ป) 

    3.6  อ่ืนๆ 
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4. การจัดการและบำรุงรักษา (Maintenance and Management) : ใหแสดงรายละเอียดในการนำ

ระบบการจัดการดานพลังงาน การบำรุงรักษาและแผนการตรวจวัดพลังงานมาใช พรอมกับแสดงรายละเอียดผลท่ี

ไดหรือการนำไปใชประโยชน (23  คะแนน) 

4.1 ระบบการจัดการ : การประยุกตใชระบบการจัดการ (Management  System) : ใหระบุ

ระบบท่ีนำมาใช สถานภาพการใชงาน (เริ่มตน,ทดลอง,ประยุกตใชงาน) และผลท่ีไดรับ   

- การอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมโดยใชมาตรฐานระบบการจัดการพลังงาน  
- ระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (Building Automation System) ไดแก การควบคุม

การทำงานของอุปกรณ การติดตาม/ตรวจสอบการใชพลังงานของอาคาร 
- ระบบการบำรุงรักษาทวีผล 
- อ่ืนๆ     

4.2 การบำรุงรักษาและแผนงานตรวจวัด 

- กำลังคนท่ีใช (คน – ชั่วโมงตอป) 
- หนวยงานหรือผูรับผิดชอบ (บุคลากรขององคกรหรือหนวยงานจางเหมา) 
- วิศวกรท่ีกำกับดูแลดานการจัดการพลังงาน (จำนวนคนและระดับความรับผิดชอบ) 
- การฝกอบรมดานการบำรุงรักษา (แสดงรายละเอียดและจำนวนชั่วโมงท่ีใชตอป) 
- แผนงานตรวจวัดและการบำรุงรักษา 
- อ่ืนๆ     

4.3 ระบบอ่ืนๆ 

 5.  ผลกระทบดานสิง่แวดลอม (Environmental Impact) : ใหแสดงรายละเอียดในระบบการจัดการของ
องคกรตอผลกระทบสิ่งแวดลอม อธิบายภาพรวมของการจัดการของเสียและมลพิษตางๆ ที่กิดขึ้นในอาคารหรือ
กระบวนการผลิตท่ีเชื่อมโยงกับการอนุรักษพลังงาน 
 (อธิบายเปนภาพรวม) (10  คะแนน) 

5.1 การจัดการของเสีย (ขยะ) 
5.2 การจัดการมลพิษ (อากาศ, เสียง, การมองเห็น, แกสและอ่ืนๆ) 
5.3 การใชอุปกรณและวัสดุท่ีไมเปนพิษ 
5.4 อ่ืน ๆ 
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3. สรุปขอมูลอาคาร (Building Information) 

 

  

 

 

ก.   ขอมูลทั่วไป 

   1.  ชื่ออาคาร ………………………………………………………  

   2.  ชื่อนิติบุคคล ……………………………………………………… 

   3.  ท่ีอยู …………………………………………................…………… 

   4.  โทรศัพท, โทรสาร, อี-เมล ……………………………………………………… 
 

ข.   ขอมลูดานอาคาร 

   1.   ประวัติความเปนมาของอาคาร …(โดยสังเขป)…………………………………………………… 

   2.   อายุอาคาร ………… (ป) 

   3.   จำนวนชั้นท้ังหมด…………(ชั้น) 

   4.   จำนวนชั้นใตดิน…………(ชั้น) 

   5.   จำนวนชั้นท่ีจอดรถ…………(ชั้น) 

   6.   พ้ืนท่ีรวมท้ังหมดของอาคาร…………(ตารางเมตร) (=พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด + พ้ืนท่ีจอดรถ) 

   7.   พ้ืนท่ีผนังและหลังคาตอพ้ืนท่ีท้ังหมด…………(แสดงสัดสวน) 

   8.   พ้ืนท่ีจอดรถ…………( (ตารางเมตร) 

   9.   พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด…………(ตารางเมตร) (= พ้ืนท่ีปรับอากาศ + พ้ืนท่ีไมปรับอากาศ) 

   10. พ้ืนท่ีปรับอากาศ…………(ตารางเมตร) 

   11. พ้ืนท่ีไมปรับอากาศ………… (ตารางเมตร) 

   12. พ้ืนท่ีชั้นลางอาคารตอพ้ืนท่ีดิน………… (Plot ratio  (total GFA / Ground area)) 

 

 
 

 

 

 

 

 

ขอแนะนำ  

ใหสรุปรายละเอียดขอมูลของอาคารโดยยอ โดยมีหัวขอหลักดังนี้ ก.ขอมูลท่ัวไป ข.ขอมูลดานอาคาร ค.การ

ออกแบบอาคาร ง.ขอมูลการใชงานอาคาร จ.ขอมูลการใชพลังงาน ฉ.การจัดการพลังงาน ช.การบำรุงรักษา 

ซ.ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม ฌ.แผนผังอาคาร  
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ค.   การออกแบบอาคาร 

1. การออกแบบภูมิสถาปตยกรรม ลมและการถายเทอากาศโดยธรรมชาติ น้ำ แสงธรรมชาติ และ

อ่ืน ๆ 

   2.  การออกแบบและการบังเงา 

    -  ชนิดของวัสดุกรอบอาคาร สีภายนอกกรอบอาคาร 

    -  การใชอุปกรณบังแดด 

   3.  ตำแหนงพ้ืนท่ีสวนใหบริการ ทางเชื่อม (ทางเดิน, บันได) 

   4.  รูปทรงของอาคาร 

5.  คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร 

- คาการถายเทความรอนผานผนัง ………… (OTTV, W/m2) 
- คาการถายเทความรอนผานหลังคา………… (RTTV,W/m2) 

   6.  คากำลังไฟฟาสองสวางติดตั้ง………… (W/m2) ในระบบแสงสวาง (พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด) 

   7.  คากำลังไฟฟาสองสวางท่ีใชงานจริง………… (W/m2) ในระบบแสงสวาง (พ้ืนท่ีใชงานจริง) 

   8.  ระบบปรับอากาศและอุปกรณ 

- อัตราการแลกเปลี่ยนอากาศใหม …………m3/hour/person,     
…………m3/hour/m2 

               …………m3/hour) 

- สมรรถนะการทำความเย็น………… (kW/TR) ของเครื่องปรับอากาศ (ชนิดแยกสวน 
หรือแบบเปนชุด) หรือ เครื่องทำน้ำเย็น 

   9.  ภาระการทำความเย็น………… (W/m2) เฉพาะพ้ืนท่ีปรับอากาศ 

 
 

  ง. ขอมลูการใชงานอาคาร (ขอมลูยอนหลงัในรอบ 12 เดอืน ทีผ่านมา) 

   1.  อัตราการใชงานอาคาร…………% (เปอรเซ็นตการใชพ้ืนท่ี (พ้ืนท่ีใชสอยต่ำสุด-สูงสุด)) 

   2.  จำนวนผูใชงาน………… (เปอรเซ็นตผูใช งานจริงตอการคำนวณท่ีความจุท้ังหมด (เฉลี่ย)) 

   3.  กรรมสิทธิ์ของอาคาร………… (เจาของหรือเปนผูเชา) 

   4.  เวลาทำงานของอาคาร………… (ชั่วโมงการทำงานปกติ/ป) แยกเปน 

    -  วันจันทร-ศุกร   ………………… 

    -  วันเสาร-อาทิตย ………………… 

5.  สภาวะแวดลอมในอาคาร :  คุณภาพของอากาศในอาคาร (อุณหภูมิในการปรับอากาศ และ

ความชื้นสัมพัทธ) 
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  จ. ขอมลูการใชพลังงาน (ขอมลูยอนหลงัในรอบ 12 เดอืน ทีผ่านมา) 

   1.  ความตองการพลังไฟฟาสูงสุดในรอบป………………… (kW) 

   2.  การใชพลังงานไฟฟา………………… kWh/เดือน และ 

                                                …………………   kWh/ป) 

   3.  ลักษณะการใชพลังงานในวันทำการและวันหยุด (แสดง Load Profile) 

   4.  การใชพลังงานความรอนจากเชื้อเพลิง (ระบุชนิดและปริมาณการใชตอเดือน, ป) 

   5.  ดัชนีการใชพลังงานไฟฟา :  พ้ืนท่ีปรับอากาศ    ………………… (kWh/m2-ป) 

  (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000  ชั่วโมง/ป)  

   6.  ดัชนีการใชพลังงานไฟฟา :  พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด …………………  (kWh/m2-ป) 

      (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000 ชั่วโมง/ป) 

   7.  ดัชนีการใชพลังงานความรอนจากเชื้อเพลิง : พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด…………………(MJ/m2-ป) 

      ไมรวมเชื้อเพลิงท่ีใชในเครื่องกำเนิดไฟฟา 

 (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000 ชั่วโมง/ป) 

 รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

ฉ. การจัดการพลังงาน ใหแสดงมาตรการอนุรักษพลังงานตางๆ ของอาคารที่ไดดำเนินการ ไดแก ผล

ประหยัด เงินลงทุน ระยะคืนทุน ในระบบกรอบอาคาร ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวาง และระบบ

ความรอนฯลฯ เปนตน ทั้งที่ใชเงินลงทุนและไมใชเงินลงทุน โดยใหใชแบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษ

พลังงานของอาคารในตารางท่ี 3 

 

ช.   การบำรุงรักษา (Mainternace  System) : แสดงรายละเอียดโดยอธิบายแผนงานที่ดำเนินการให

ครบถวนและชัดเจน  เชน  

- กำลังคนท่ีใช…………………  (คน-ชั่วโมงตอป) 
- หนวยงานหรือผูรับผิดชอบ (บุคลากรขององคกรหรือหนวยงานจางเหมา) 
- วิศวกรท่ีกำกับดูแลดานการจัดการพลังงาน  (จำนวนคน และระดับความรับผิดชอบ) 
- การฝกอบรมดานการบำรุงรักษา (แสดงรายละเอียดและจำนวนชั่วโมงท่ีใชตอป) 

 

 ซ.   ผลกระทบดานสิง่แวดลอม : ใหแสดงรายละเอียดถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม โดยใหอธิบายเปน

ภาพรวมท่ีอาคารดำเนินการในชวงท่ีผานมาและในปจจุบัน 

  1. ผลกระทบตอของเสีย (ขยะ) 

  2. ผลกระทบตอมลพิษ (อากาศ เสียง ขยะ น้ำ) 
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       ฌ.  แผนผังอาคาร (Drawing) (A3/A4)  

- แผนผังอาคาร (Typical floor plan) 
- การจัดวางตำแหนงอาคาร (Site Layout) 
- แปลนหลังคา (Roof plan) 
- แปลนตัดขวางในแนวตั้ง (Vertical cross section) 
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เอกสารประกอบ 

ตารางท่ี 1 แบบฟอรมแสดงขอมูลการใชพลังงาน และดัชนีการใชพลังงาน (ปรับปรุงตามความเหมาะสมกับ

อาคาร) 

เดอืน 

พลงังาน

ไฟฟา

(kWh) 

(1) 

พลงัไฟฟาสงูสดุ (kW) พลงังานความรอน พลงังาน

รวม 

(MJ) 

(5) 

ดชันกีารใช 

พลงังาน 

(MJ/m2) 

On 

Peak 

PP 

Peak/ 

Off 

Peak 

Off 

Peak 

ชนิด...  

(หนวย) (2) 

ชนิด...

(หนวย)(3) 

อื่น ๆ… 

(หนวย) (4) 

มกราคม          

กุมภาพันธ          

มีนาคม          

เมษายน          

พฤษภาคม          

มิถุนายน          

กรกฎาคม          

สิงหาคม          

กันยายน          

ตุลาคม          

พฤศจิกายน          

ธันวาคม          

เฉลีย่          

รวม  - - -      

     หมายเหต ุ  1) พลังงานรวม (5)  =  พลังงานไฟฟา(1) x 3.6 + เชื้อเพลิงชนิด...(2) x คาความรอนของ 

                  เชื้อเพลิง+ ....   

                 2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากตารางท่ี 2  

                     3) ดัชนีการใชพลังงานรวมท้ังป  =  พลังงานรวมท่ีใช (5) / พ้ืนท่ีใชสอยรวม (MJ/m2-ป) 

            4) กรณีมีขอมูลมากกวา 1 ป ใหแสดงตารางแยกแตละปมาเพ่ิมเติม 
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ตารางที่ 2 คาแปลงหนวยและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ  

ตารางแปลงหนวยและคาความรอนของเชือ้เพลงิชนดิตาง ๆ 

ประเภท ชนดิ หนวย 
คาความรอนเฉลี่ย  

(MJ/หนวย) 

ไฟฟา พลังงานไฟฟา กิโลวัตต - ชั่วโมง 3.60 

กาซ 

  

กาซธรรมชาติ ลานบีทีย/ูลูกบาศกฟุต 1,055 

กาซปโตรเลียมเหลว  

หรือ LPG 

กิโลกรัม 

ลิตร 

50.23 

26.62 

กาซชีวภาพ ลูกบาศกเมตร 20.93 

เชื้อเพลิงเหลว 

  

  

น้ำมันเตา เกรด A ลิตร 37.78 

น้ำมันเตา เกรด C ลิตร 40.64 

น้ำมันดีเซล ลิตร 36.42 

น้ำมันเบนซิน 

น้ำมันกาด 

ลิตร 

ลิตร 

31.48 

32.74 

เชื้อเพลิงแข็ง 

 

 

ถานหินลิกไนท (แมเมาะ) 

ถานหินนำเขา 

ฟน 

กิโลกรัม 

กิโลกรัม 

กิโลกรัม 

10.47 

26.37 

15.99 

ถาน กิโลกรัม 28.88 

แกลบ กิโลกรัม 14.40 

ชานออย กิโลกรัม 7.53 

ข้ีเลื่อย กิโลกรัม 10.88 

ซังขาวโพด กิโลกรัม 16.78 

ขยะ กิโลกรัม 4.86 

วัสดุเหลือใชทางการเกษตร กิโลกรัม 12.68 
 

ที่มาขอมลู : กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 

หมายเหต ุ : กรณีมีการใชเชื้อเพลิงนอกเหนือจากท่ีแสดงอยูในตาราง ใหระบุชนิดและคาความรอนเพ่ิมเติม 
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ตารางท่ี 3  แบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษพลังงานของอาคาร (ปรับปรุงตามความเหมาะสมของอาคาร) 

มาตรการอนรุกัษพลงังาน 

ป พ.ศ. ผลการอนรุกัษพลงังานตอป เงนิลงทนุ 

 

(บาท) 

ระยะเวลา 

คืนทนุ 

(ป) 

รอยละของ

พลังงานที่

ประหยดัได เริม่ สิน้สดุ 
ไฟฟา เชือ้เพลงิ (ระบชุนดิ) 

(kWh) (kW) (บาท) (MJ) (บาท) 

กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ  เชน           

 -  การเปด - ปดการใชงานอุปกรณ           

 -  อื่น ๆ           

รวมกลุมที ่1           

กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ เชน           

 -  การใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง           

 -  อื่น ๆ           

รวมกลุมที ่2           

รวมทั้ง 2 กลุม           
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สวนที่ 4 วิธีการสมัครและการจัดสงเอกสาร  
4.1 วธิกีารสมัคร 

 ดาวนโหลดใบสมัครไดท่ี www.thailandenergyaward.com  

 โทรติดตอสอบถาม 02 223 0021-9 ตอ 1657 1131 , 1130 

 สงใบสมัครมาท่ี E mail: thailandenergyaward@gmail.com 
 

4.2 การจัดทำเอกสาร 

1. จัดทำเอกสารการประกวด จำนวน 1 ชุด ตามแบบฟอรมท่ีกำหนดในรูป File.doc/docx. และ File.PDF 

(สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมไดท่ี www.thailandenergyaward.com) 

2. สามารถสงขอมูลประกอบอ่ืนๆ ได เชน VTR ภาพกิจกรรม กราฟ แผนภูมิ ฯลฯ (ถามี) 

3.  กำหนดเวลาสิ้นสุดการรับเอกสารประกวด 

     พพ. กำหนดวันสุดทายของการรับเอกสารการประกวดคือ วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2567 
 

4.3 วธิกีารสงเอกสาร  

       1)   สงโดยตรงท่ี กลุมประชาสัมพันธ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 

            ในเวลาราชการ 

       2)   สงทางไปรษณียจาหนาถึง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน ตามท่ีอยู 

(วันท่ีสงออกวันสุดทาย วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2567)  ไดท่ี 
 

 

กลุมประชาสมัพนัธ  กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุักษพลังงาน อาคาร 8 ชัน้ 1 

 17 ถนนพระราม 1 เชิงสะพานกษัตรยิศึก 

 แขวงรองเมอืง  เขตปทมุวนั 

 กรงุเทพมหานคร 10330 

                   (เอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024) 
 

กรณสีงดวยตนเอง หรอืสงทางไปรษณยี เอกสารทีส่งตองประกอบดวย 

1. เอกสารการประกวดตามแบบฟอรมท่ีกำหนด จำนวน 1 ชุด  

2. ไฟลเอกสารประกวดในรูปแบบ Microsoft Word (.doc/.docx) และ Adobe Acrobat PDF (.pdf) ลงใน

สื่อบันทึกขอมูล เชน CD, DVD, Flash Drive ฯลฯ นำสงจำนวน 1 ชุด 
 
 

เงื่อนไข    :  1. ขอสงวนสทิธิไ์มพจิารณาผลงานทีม่ปีญหาการถกูรองเรยีนจากชมุชน มคีดคีวามอยูระหวางการ

พจิารณา หรอืมีแนวโนมสรางผลกระทบตอสิง่แวดลอม/สงัคม 

2. การตดัสนิของคณะกรรมการถือเปนทีส่ิน้สดุ  
3. ผูเขาประกวดยนิยอมใหกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุกัษพลงังานเผยแพรผลงาน   
    ผานสือ่ตางๆ ได 

 

http://www.thailandenergyaward.com/
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หากมขีอสงสยักรณุาตดิตอสอบถามไดทีก่องประกวด 

โทรศัพท  02 223 0021-9 ตอ 1657 1131 , 1130 1434 

E-mail thailandenergyaward@gmail.com 

Website www.thailandenergyaward.com  

 

Thailand Energy Awards 

thailand_energy awards 

@energyaward 
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