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 คูมือการจัดทำเอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ประเภทโรงงานนอกขายควบคุม
ดีเดนนี้ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) จัดทำขึ้นเพื่อใหผูเขารวมการประกวดใชเปน
แนวทางในการจัดทำเอกสารการประกวดใหสอดคลองกับหลักเกณฑการตัดสินท่ีกำหนด มีเนื้อหาสาระท่ีครบถวน
สมบูรณท่ีสะทอนถึงความสามารถท่ีแทจริงและความทุมเทในการดำเนินการอนุรักษพลังงานของผูสงผลงาน และ
เอื้อตอการพิจารณาใหคะแนนไดอยางชัดเจนปราศจากขอสงสัย ซึ่งจะชวยเพิ่มโอกาสของผูสงผลงานใหไดรับ
รางวัลมากยิ่งข้ึน 

รายละเอียดของคูมือนี้ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1 คุณสมบัติเบื้องตนของผูเขาประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดีเดน 
สวนท่ี 2 เกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดีเดน ซึ ่งจะแสดง

หลักเกณฑท่ีใชพิจารณาและจำนวนคะแนน 
สวนท่ี 3 การจัดทำเอกสารการประกวด ซึ่งจะแสดงรูปแบบเอกสารการประกวด ขอแนะนำเพื่อเปน

แนวทางในการจัดทำเอกสาร รวมทั้งแนวทางการพิจารณาใหคะแนน และขอควรระวังใน
ประเด็นสำคัญ 

สวนท่ี 4 การจัดสงเอกสาร แจงกำหนดเวลาสิ้นสุดการรับเอกสาร และสถานท่ีสงเอกสารการประกวด 

เพื่ออำนวยความสะดวกใหแกผูเขารวมการประกวดฯ ทางกองประกวดฯ ไดจัดเตรียมแบบฟอรม
เอกสารประกวดในรูปแบบ Soft Files (MS Word) พรอมคูมือการจัดทำเอกสารประกวดฯ (เอกสารฉบับนี้) 
ตลอดจนใบสมัคร เอกสารประกอบการชี้แจงฯ สามารถ Download ไดจาก Website การประกวด :  
www.thailandenergyaward.com 

พพ. หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือนี้จะเปนประโยชนแกโรงงานนอกขายควบคุม และขอใหโรงงานนอกขาย
ควบคุมทุกแหงประสบความสำเร็จในการเขารวมการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ในครั้งนี้ 
 

หากมีขอสงสยักรณุาตดิตอสอบถามไดทีก่องประกวด 
โทรศัพท  0-2223-0021-9 ตอ 1657 1131 1130 1434  
E-mail thailandenergyaward@gmail.com 
Website www.thailandenergyaward.com 
หรอืทีฝ่ายประชาสมัพนัธ กรมพฒันาพลังงานทดแทนและอนรุักษพลงังาน 

 

Thailand Energy Awards 

 

thailand_energy_awards 

@energyaward 
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สารบญั 

  หนา 
บทนำ 1 
สวนที ่1 คุณสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดเีดน 3 
สวนที ่2 เกณฑพจิารณาตดัสินการประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดเีดน 3 
สวนที ่3 การจดัทำเอกสารการประกวด 3 
 • แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 4 
 • หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 4 
 • การใหคะแนนในการนำเสนอ 4 
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 เอกสารประกอบ 1  แบบฟอรมแสดงขอมูลปริมาณการใชพลังงานและ 
ประสิทธิภาพการใชพลังงาน 

 
19 

 เอกสารประกอบ 2 แบบฟอรมอธิบายแนวความคิด และรายละเอียดการ
ดำเนินการแตละมาตรการอนุรักษพลังงาน 

 
24 

เอกสารประกอบ 3 ตารางแปลงหนวยและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตางๆ 27 
เอกสารประกอบ 4    ขอแนะนำวิธีการประเมินการลดการปลอยกาซเรือน

กระจกจากผลการอนุรักษพลังงาน 
28 

สวนที ่4 วธิกีารสมคัรและการจดัสงเอกสาร 30 
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สวนที ่1 : คุณสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคมุดีเดน 

การประกวด Thailand Energy Awards 2024 ไดกำหนดคุณสมบัติเบื้องตนของผูสมัครที่มี
สิทธิ์ในการเขารวมการประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดีเดนไวดังนี้ 
 คุณสมบัติเบื้องตนของผูสมัครเขารวมการประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคุมดีเดน ดังนี้ 

1. ไมเขาขายโรงงานควบคุมตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 
2535 (แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2550)  

2. มีการดำเนินการจัดการพลังงานอยางนอย 1 ป และมีผลการอนุรักษพลังงานที่เปน
รูปธรรม 

 

สวนที ่ 2  : เกณฑพจิารณาตดัสนิการประกวดประเภทโรงงานนอกขายควบคมุดีเดน 

การพิจารณาตัดสินจะใชวิธีการใหคะแนนจากเนื้อหาสาระและขอมูลที่นำเสนอในเอกสารการ
ประกวดที่ผู เขารวมการประกวดจะตองจัดทำเปนเอกสารตามหลักเกณฑการจัดทำเอกสารและแบบฟอรมท่ี
กำหนดให โดยจำนวนคะแนนรวมทั้งหมดมี 100 คะแนน แบงคะแนนตามหัวขอที่กำหนดและใชเปนเกณฑ
พิจารณาจำนวน 3 ขอ ไดแก 1) ความยั่งยืน 2) ผลกระทบ และ 3) การนำเสนอ ซึ่งในแตละหัวขอหลักยังได
แบงเปนหัวขอยอยๆ ดังนี้ 
 

เกณฑการตดัสิน คะแนน 
1. ความยั่งยืน 55 
 1.1 การใหคำม่ันสัญญาของผูบริหารระดับสูง  
 1.2 การมีสวนรวม  
 1.3 การนำไปใช  
 1.4 การจัดตั้งองคกร  
 1.5 การพัฒนาบุคลากร  

2. ผลกระทบ 40 
 2.1 ผลการอนุรักษพลังงาน  
 2.2 ผลกระทบดานเศรษฐกิจ  
 2.3 ดัชนีประสิทธิภาพพลังงาน  
 2.4 ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม  

3. การนำเสนอ 5 
 3.1 รูปแบบงายแกการเขาใจ มีความกระชับและชัดเจน  
 3.2 ความถูกตองตามรูปแบบรายงาน  

รวม 100 
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สวนที ่3 : การจดัทำเอกสารการประกวด 

ในสวนที่ 3 นี้ มีวัตถุประสงคเพื่อใหผู จัดทำเอกสารการประกวดทราบถึงสวนประกอบของ
เอกสารการประกวด หลักเกณฑการจัดทำเอกสาร รูปแบบเอกสารการประกวดซึ่งไดใหขอแนะนำแนวทางในการ
จัดทำและแนวทางการพิจารณาตัดสินในแตละหัวขอ ดังนี้ 

• แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 

ผูเขารวมการประกวดจะตองจัดทำเอกสารการประกวดตามรูปแบบที่กำหนดให สวนประกอบของ
เอกสารการประกวด มีดังนี้ 

  
 

หมายเหต ุ สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมไดท่ี  www.thailandenergyaward.com 
• หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 

1. จัดทำเอกสารเปนภาษาไทยตัวพิมพ (Font) Angsana New ขนาด 16 อักขระตอนิ ้วลงบน
กระดาษ A4 

2. เอกสารการประกวดมีจำนวนหนารวมกันไมเกิน 25 หนา (รวมปกหนา) 
3. เอกสารประกอบ ไมจำกัดจำนวนหนา (อยูในฉบับเดียวกันกับเอกสารหลัก หรือแยกเลมตางหาก

ก็ได) 
4. จัดทำเอกสารการประกวด จำนวน 1 ชุด ตามแบบฟอรมท่ีกำหนด ในรูป File.PDF และ File.doc 
5. ขอมูลประกอบอ่ืนๆ เชน VTR ภาพกิจกรรม กราฟ แผนภูมิ ฯลฯ (ถามี) 

• การใหคะแนนในการนำเสนอ 
การพจิารณาเอกสารการประกวดจะมคีะแนนในการนำเสนอจำนวน 5 คะแนน ประกอบดวย 
1. รูปแบบงายแกความเขาใจ มีความกระชับและชัดเจน  
2. ความถูกตองตามรูปแบบเอกสาร  

ขอแนะนำ 
ก. การจัดทำเอกสารตองมีความถูกตองสมบูรณเปนไปตามรูปแบบท่ีกำหนดไว  
ข. เอกสารที่มีรูปแบบสวยงาม การจัดทำรูปภาพ แผนผัง กราฟเปนภาพสีจะชวยใหเอกสารมีความนาสนใจ

เพ่ิมข้ึน 
แนวทางการพิจารณา 
พิจารณาความครบถวนของขอมูล ความถูกตองตามรูปแบบเอกสารที่กำหนด รูปแบบงายแกความเขาใจ 
ตลอดจนมีความกระชับและชัดเจน 

รายละเอียดของรูปแบบเอกสารการประกวดแสดงในลำดับถัดไป 

• ปกหนา 

• ใบรับรองผลงาน 

• สารบัญ 
1. ขอมูลท่ัวไป 
2. ขอมูลดานการจัดการพลังงาน   

2.1 ความยั่งยืน 
2.2 ผลกระทบ 

• เอกสารประกอบ    

เอกสารการประกวดมจีำนวนหนารวมกันไมเกิน 25 หนา 

ไมจำกดัจำนวนหนา 

http://www.thailandenergyaward.com/
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• ใบรบัรองผลงาน 
เพื่อใชเปนหลักฐานแสดงการรับรองความถูกตองของขอมูล และไดรับความเห็นชอบจากผูบริหารของ

โรงงานนอกขายควบคุม 
 

ขอแนะนำ 
1. ผูลงนามรับรองประกอบดวยผูบริหารระดับสูง และผูปฏิบัติการดานพลังงาน โดยผูบริหารระดับสูงตอง

เปนระดับผูจัดการโรงงานขึ้นไปเปนผูลงนามรับรองรวมกับผูปฏิบัติการดานพลังงานประจำโรงงานนอก
ขายควบคุมนั้น 

2. ใหแนบใบรับรองผลงานไวในหนาท่ีสองรองจากหนาปกของเอกสารการประกวด 
3. ในแบบฟอรมใบรับรองผลงานไดใสชองการตรวจสอบไวชองขวาสุดเพื่อใหผูจัดทำเอกสารการประกวดใช

ในการทวนสอบความครบถวน/ถูกตองตามเกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดกอนสงใหกับ พพ. 
 

ตัวอยางใบรับรองผลงานแสดงในหนาถัดไป 
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ตวัอยางใบรบัรองผลงาน 
 

ใบรบัรองผลงาน 
  

ชื่อ – สกุล  (ผูจัดทำเอกสารประกวด)   
ท่ีอยู    
หนาท่ีและตำแหนง    
ชื่อโรงงาน      
ท่ีอยู    
 

รายการ จำนวนหนา การตรวจสอบ 

 ปก 1 ถูกตอง 
 ใบรับรองผลงาน 1 ถูกตอง 
 สารบัญ .... ถูกตอง 
 ขอมลูเบือ้งตน .... ถูกตอง 
 ขอมลูดานการจดัการพลงังาน    

 ความยั่งยืน  .... ถูกตอง 
 ผลกระทบ  .... ถูกตอง 

 เอกสารประกอบ 
ไมจำกัด 

จำนวนหนา 
- 

คุณสมบตัเิบือ้งตน 
1.   ไมเขาขายโรงงานควบคุมตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 

2535 (แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2550) 
ถูกตอง 

2. มีการดำเนินการจัดการพลังงานอยางนอย 1 ป และมีผลการอนุรักษพลังงานที่เปน
รูปธรรม 

ถูกตอง 

 

ขอรับรองวาขอมูลท่ีนำเสนอมีความถูกตองและไดรับความเห็นชอบจากผูบริหารและมีความยินดีใหคณะกรรมการ
ตรวจสอบขอมูลได 
 
 
 
 
 

ชื่อผูบริหาร     
 (   ) (   ) 
ตำแหนง                 ผูปฏิบัติการดานพลังงาน 

 

รวมท้ังหมดไม
เกิน 25 หนา 
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1. ขอมูลเบื้องตน 
1.1 ขอมลูทัว่ไป 

ชื่อโรงงาน :   
ชื่อนิติบุคคล :                                                    
ท่ีอยู :   
โทรศัพท :   โทรสาร  :   

E-mail    :    
 

1.2 ขอมลูดานโรงงาน 
ประวัติความเปนมาของโรงงาน : (อธิบายประวัติโดยยอตั้งแตเริ่มกอตั้งโรงงาน )  

 
 
  
 

อายุโรงงาน :  ป      
ประเภทอุตสาหกรรม :   

  
1.3 ขอมลูเกี่ยวกบัการผลติ (ป พ.ศ. 2562 – 2566) 

ปริมาณการผลิตแตละชนิด 
ชนิดท่ี 1     (ชื่อผลิตภัณฑ)    :   (ระบุปริมาณและหนวย/ป)  
ชนิดท่ี 2     (ชื่อผลิตภัณฑ)    :   (ระบุปริมาณและหนวย/ป)  

กำลังการผลิตติดตั้ง :   
กระบวนการผลิตโดยยอ :     

 
 
  
 

 

ขอแนะนำ 
แสดงแผนผังกระบวนการผลิตอยางงาย และคำอธิบายข้ันตอนกระบวนการผลิตโดยยอ 
(ควรมีขนาดท่ีมองเห็นไดชัดเจน) 

 

จำนวนพนักงานท้ังหมด :    คน 
เวลาทำงานของโรงงาน 

 - ชั่วโมงทำงานตอวัน :   ชั่วโมง/วัน 
 - ชั่วโมงการทำงานตอป :   ชั่วโมง/ป 
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1.4 ขอมลูการใชพลงังาน 
 

ขอแนะนำ 
1. แสดงขอมูลปริมาณการใชพลังงานไฟฟา การใชพลังงานความรอน การใชพลังงานรวม และดัชนีการใช

พลังงาน (Specific Energy Consumption) ของโรงงานดังแสดงในตารางท่ี 1 โดยสรุปจากตารางแสดงขอมูล
การใชพลังงานตั้งแตป พ.ศ. 2562 ถึงป พ.ศ. 2566 ในเอกสารประกอบ 1 (คาความรอนของเชื้อเพลิงอางอิง
แสดงในเอกสารประกอบ 3) สัดสวนการใชพลังงานแยกตามกระบวนการผลิตหรือระบบการใชพลังงานหลัก  

2. แสดงแนวคิดและวิธีการท่ีใชประเมินคาประสิทธิภาพการใชพลังงาน  
3. อธิบายถึงสาเหตุและท่ีมาของคาดัชนีการใชพลังงานท่ีเปลี่ยนแปลง  
4. การอธิบายถึงประโยชนของคา SEC ในการเปนดัชนีชี้วัดประสิทธิภาพตางๆ และการนำไปใช 

 
 

ตวัอยางตารางแสดงขอมลูการใชพลงังาน 
ตารางที ่1 สรุปขอมูลการใชพลังงานไฟฟา ความรอน และดัชนีการใชพลังงานในป พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2566 

ป พ.ศ. 

ปรมิาณ 
การผลติ 

(หนวย/ป) 

พลงังาน 
  ไฟฟา 

(kWh/ป) 

พลงังานไฟฟา 
จากเชื้อเพลงิและ

พลงังานหมนุเวยีน * 
(kWh/ป) 

พลงังานความ
รอน 

(MJ/ป) 

พลงังาน 
รวม 

(MJ/ป) 

ดชันกีารใช 
พลงังานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 

2562       
2563       
2564       
2565       
2566       
รวม       
เฉลีย่       

หมายเหตุ :  ปริมาณพลังงานไฟฟาท่ีผลิตใชเองภายในโรงงาน จากเชื้อเพลิงและหมุนเวียน ตัวอยางเชน ไฟฟา
จากพลังงานแสงอาทิตย 

 
1.5 ลักษณะการใชพลังงาน 

ขอแนะนำ 
แสดง Load Profile ของการใชพลังงานของโรงงานในชวง 1 สัปดาหท่ีทำการผลิตปกติ 

 

 

1.6 ขอมลูการใชพลงังานของเครือ่งจักรและอปุกรณหลักในการผลติ 
 รายการเครือ่งจักรและอปุกรณหลกัในการผลติ     

ขอแนะนำ 
• ใหแสดงรายการเครื่องจักร/อุปกรณหลักในการผลิตที่มีนัยสำคัญตอการใชพลังงานของโรงงาน โดยระบุคา

พิกัดขนาด และประเมินสัดสวนการใชพลังงานแยกตามระบบ 
• ใหแสดงคาดัชนีการใชพลังงานจำเพาะ (Specific Energy Consumption : SEC) ของแตละกระบวนการ

ผลิตยอย Utility หรือของระบบท่ีมีนัยสำคัญ 
• ใหแสดงคาประสิทธิภาพและการสูญเสียพลังงานในแตละเครื่องจักร/อุปกรณหลักท่ีมีนัยสำคัญ 
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2. ขอมูลดานการจดัการพลงังาน 
ขอแนะนำโดยภาพรวม 

การดำเนินการอนุรักษพลังงานใหบังเกิดผลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน จำเปนตองมีการจัด
การพลังงานในองคกรอยางเหมาะสมซึ่งขึ้นอยูกับเงื่อนไขและปจจัยแวดลอมที่แตกตางกัน ตัวอยางปจจัยท่ี
สงผลใหการดำเนินการอนุรักษพลังงานประสบความสำเร็จ ไดแก วิสัยทัศนและความมุงมั่นของผูบริหาร
ระดับสูง ศักยภาพดานพลังงานที่ดี เทคโนโลยีที่เหมาะสมและผลตอบแทนการลงทุนที่จูงใจ และตองไดรับ
ความรวมมือรวมใจของผูดำเนินการและผูเก่ียวของท้ังหมด เปนตน และเพ่ือใหการดำเนินการอนุรักษพลังงาน
บังเกิดผลเปนรูปธรรมที่แทจริงตองใหความสำคัญในการพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากร และใหความ
สนใจตอสิ่งแวดลอมอีกดวย 

นอกเหนือจากคาใชจายดานพลังงานของโรงงานที่ลดลงซึ่งเปนผลประโยชนโดยตรงที่เกิดจากการจัด
การพลังงานอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพแลว หากไดนำความรูและประสบการณที่ไดรับจากการปฏิบัติ
จริงเหลานั้นเปนตัวอยางเผยแพรสูภายนอกองคกรและนำไปใชปฏิบัติอยางแพรหลายแลวจะชวยสงเสริมให
การอนุรักษพลังงานโดยภาพรวมของประเทศประสบความสำเร็จมากยิ่งข้ึนอีกดวย 
แนวทางการจัดทำเอกสาร 

ก. ใหองคกรนำเสนอแนวคิดของการจัดการพลังงาน เทคนิค/วิธีการที่นำมาประยุกตใช ผลสำเร็จที่ไดรับ 
และปจจัยความสำเร็จที่สงผลใหการดำเนินการอนุรักษพลังงานขององคกรบังเกิดผลอยางเปนรูปธรรม ตอเนื่อง
และยั่งยืน 

ข. หัวขอท่ีกำหนดใหนำเสนอแบงเปน 2 หัวขอหลัก ไดแก 1) ความยั่งยืน 2) ผลกระทบ นอกจากนั้น
ยังมีคะแนนในการนำเสนออีกจำนวน 5 คะแนน 
 

2.1 ความยั่งยนื (คะแนนรวม 55 คะแนน) 

ขอแนะนำ 
นำเสนอผลการดำเนินการดานการจัดการพลังงาน 5 ขอที่สำคัญและมีผลใหเกิดการดำเนินการอนุรักษ

พลังงานอยางตอเนื่อง และมีผลการอนุรักษพลังงานที่เปนรูปธรรม ไดแก 1) การใหคำมั่นสัญญาของผูบริหาร
ระดับสูง 2) การมีสวนรวม 3) การนำไปปฏิบัติ 4) การจัดตั้งองคกร และ 5) การพัฒนาบุคลากร 

2.1.1 การใหคำมัน่สญัญาของผูบรหิารระดับสงู 

ขอแนะนำ 
ใหนำเสนอนโยบายดานการอนุรักษพลังงานขององคกร และคำมั่นสัญญาของผูบริหารระดับสูงที่มีใหตอ

การดำเนินการอนุรักษพลังงานขององคกรเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายและวัตถุประสงคที่กำหนดไว และแสดง
เอกสารประกอบท่ีเก่ียวของ (ใหบรรยายอยางละเอียด) 
แนวทางการพจิารณา 

มีการประกาศนโยบายที่ชัดเจนอยางเปนทางการ ลงนามโดยผูบริหารระดับสูง นโยบายแสดงใหเห็นถึง
ความมุงมั่น และเจตจำนงของผูบริหารที่จะอนุรักษพลังงานอยางชัดเจน มีการนำไปปฏิบัติที่เห็นเปนรูปธรรม
อยางชัดเจนและสอดคลองกับนโยบายที่กำหนดไว เชน มีการตั้งเปาหมายการอนุรักษพลังงาน มีการกำหนด
แผนดำเนินการและแผนการติดตามอยางตอเนื ่อง และประเมินผลการอนุรักษพลังงานเปรียบเทียบกับ
เปาหมายท่ีกำหนด เปนตน ตลอดจนมาตรการสงเสริมและผลักดันตางๆ ท่ีผูบริหารมีใหตอการดำเนินการ 
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2.1.2 การมสีวนรวม 

ขอแนะนำ 
1. ใหอธิบายแนวคิดและวิธีการสรางการมีสวนรวมและบทบาทของบุคลากรที่เขามารวมดำเนินการในทุก

ระดับขององคกร และผลท่ีไดรับ 
2. แสดงเอกสารประกอบเพิ่มเติมถามี อาทิ ภาพแสดงหลักฐานการจัดกิจกรรมเพื่อสรางการมีสวนรวม การ

รณรงคเพื่อสรางจิตสำนึกและสงเสริมการอนุรักษพลังงาน ความถี่ ระดับบุคลากรที่เขารวม จำนวน
ผูเขารวม 

แนวทางการพิจารณา 
ก. พิจารณาถึงแนวคิดและวิธีการสรางการมีสวนรวมของบุคลากร บทบาท และการใหความรวมมือของ

บุคลากรภายในองคกร 
ข. บุคลากรในองคกรทุกระดับไดเขามามีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานหรือไม จำนวนบุคลากรท่ีเขามารวมมากนอย

เพียงใด 

2.1.3 การนำไปปฏบิัต ิ
2.1.3.1 การปฏบิตัโิดยสมัครใจ 

ขอแนะนำ 
1. ใหอธิบายถึงโครงการหรือกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการอนุรักษพลังงานตาง ๆ ที่องคกรไดดำเนินการดวย

ตนเอง หรือการใหความรวมมือกับหนวยงานภายนอก หรือการเขารวมดำเนินการกับหนวยงานภายนอก
ในชวงป พ.ศ. 2563 ถึง พ.ศ. 2566 

2. ใหอธิบายถึงประโยชนท่ีไดรับในการเขารวมโครงการ/กิจกรรม 
3. แสดงเอกสารประกอบเพ่ิมเติม (ถามี) เพ่ือความชัดเจนในการพิจารณา 
แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดข้ึนเองภายในองคกร หรือไปรวมกับหนวยงานภายนอกองคกร 

2.1.3.2 แผนการดำเนนิการในอนาคต 
ขอแนะนำ 
1. ใหนำเสนอมาตรการอนุรักษพลังงานหรือโครงการหรือกิจกรรมที่องคกรไดวางแผนจะดำเนินการใน

อนาคตแยกแตละป (แผนปที่ 1, ปที ่ 2, ....) โดยใหระบุระยะดำเนินการ และเปาหมายการอนุรักษ
พลังงาน คาใชจายท่ีใชในการลงทุน (กรณีใชเงินลงทุน) และระยะเวลาคืนทุน ดังตัวอยางในตารางท่ี 2 

2. แสดงเอกสารประกอบเพิ่มเติมถามี เชน รายละเอียดแตละมาตรการ เชน อธิบายถึงแนวคิดโดยสังเขป 
และข้ันตอนดำเนินการ และรปูภาพประกอบ (ตัวอยางแบบฟอรมแสดงในเอกสารประกอบ 2) 

แนวทางการพจิารณา 
1. พิจารณาวาองคกรไดมีการจัดทำแผนการดำเนินการดานการอนุรักษพลังงานในอนาคตหรือไม 
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ตวัอยางการนำเสนอแผนการดำเนนิการดานการอนรุกัษพลงังาน 
ตารางที ่2 สรุปแผนการดำเนินการดานการอนุรักษพลังงานในอนาคต 

ลำดบัที ่
มาตรการ 

อนรุกัษพลงังาน 

ระยะดำเนนิการ 
(เดอืน / พ.ศ.) 

เปาหมายการอนรุกัษพลังงานตอป 
เงนิลงทนุ 

(บาท) 

ระยะ 
เวลา 
คนืทนุ 
(ป) 

ไฟฟา เชื้อเพลงิ 

เริม่ตน สิน้สดุ 
พลงัไฟฟา 

(kW) 
พลงังานไฟฟา 

(kWh) 
ผลประหยดั 

(บาท) 
ปรมิาณ 
(หนวย) 

ผลประหยดั 
(บาท) 

แผนปที ่1          

1           
2           
...           

แผนปที ่2          

1           
2           
...           

แผนปที ่…          

1           
2           
...           

รวม       

หมายเหต ุ        
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2.1.4 การจดัตัง้องคกร 

 

2.1.5 การพฒันาบุคลากร 
2.1.5.1 การฝกอบรม 

ขอแนะนำ 
1. อธิบายถึงแนวทางการพัฒนาบุคลากรทุกระดับในองคกร วิธีการและผลดำเนินการท่ีผานมา (ป พ.ศ. 2563 

- 2566) และแผนดำเนินการในอนาคต 
2. แสดงขอมูลประกอบ เชน หลักสูตรและการจัดฝกอบรมดานการอนุรักษพลังงาน จำนวนบุคลากรท่ีเขารวม 

ระยะเวลา ท้ังภายในและภายนอกองคกรดังแสดงในตารางท่ี 3 
แนวทางการพจิารณา 
1. พิจารณาการจัดการฝกอบรมที่เกี่ยวของกับการอนุรักษพลังงาน ทั้งที่จัดขึ้นเองภายในหรือสงไปภายนอก 

ความถ่ีหรือจำนวนครั้งท่ีจัด และจำนวนผูเขารับการฝกอบรม 
2. มีการพิจารณาถึงความสามารถของบุคลากรดานพลังงานใหเปนสวนหนึ่งในการพิจารณาปรับเลื่อนตำแหนง

หรือความกาวหนาในสายอาชีพ 
 

ตวัอยางการบนัทึกการฝกอบรมดานอนรุักษพลงังานของบคุลากร 
ตารางที ่3 บันทึกการฝกอบรมดานอนุรักษพลังงานของบุคลากรท่ีผานมา (ป พ.ศ. 2563 - 2566) 

ชือ่หลกัสตูร วนั/เวลาและสถานที ่ ผูเขารวม 
(คน) 

จำนวนการฝกอบรม 
(ครัง้) 

การฝกอบรมภายในองคกร    
    
    
การฝกอบรมภายนอกองคกร    
    
    

 
 
 
 
 
 

 

ขอแนะนำ 
1. ใหอธิบายแนวคิดการกำหนดโครงสรางและหนาท่ีความรับผิดชอบของคณะทำงานดานการจัดการพลังงาน 
2. แสดงเอกสารประกอบ อาทิ ประกาศแตงตั้งคณะทำงานดานการจัดการพลังงาน ผังโครงสรางคณะทำงาน

ดานการจัดการพลังงาน การกำหนดหนาท่ีและความรับผิดชอบคณะทำงาน 
แนวทางการพจิารณา 

พิจารณาการจัดโครงสรางคณะทำงานดานการจัดการพลังงานไดครอบคลุมหนวยงานท่ัวท้ังองคกรหรือไม 
มีคำสั่งประกาศแตงตั้งคณะทำงาน มีการกำหนดหนาที่และความรับผิดชอบที่ชัดเจนหรือไม และมีอำนาจใน
การตัดสินใจดำเนินการมากนอยเพียงใด 
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2.1.5.2 โครงการ/กจิกรรมทีป่ระยุกตใชภายในและภายนอกองคกร 
ขอแนะนำ 
1. อธิบายถึงรายละเอียดของโครงการ/กิจกรรมอ่ืนๆ ในชวง 4 ป (ป พ.ศ. 2563 - 2566) นอกเหนือจากการ

จัดฝกอบรมที่จัดทำขึ้นเพื่อสงเสริมการอนุรักษพลังงาน รวมถึงผลประโยชนที่ไดรับ โครงการ/กิจกรรมท่ี
เขาขาย เชน การประกวดคำขวัญดานการอนุรักษพลังงานเพื่อสรางจิตสำนึก การจัดบอรดนิทรรศการ
ดานอนุรักษพลังงาน การศึกษาดูงานดานอนุรักษพลังงานนอกสถานท่ี เปนตน 

2. แสดงขอมูลประกอบ (ถามี) เชน ภาพกิจกรรมตางๆ 
แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาจากจำนวนโครงการ/กิจกรรมเพื่อสงเสริมความรูและจิตสำนึกดานการอนุรักษพลังงาน และ
ผลประโยชนท่ีไดรับ 
 

2.2 ผลกระทบ (คะแนนรวม 40 คะแนน) 
2.2.1 ผลการอนรุกัษพลงังาน 

ขอแนะนำ 
1. นำเสนอผลการอนุรักษพลังงานท่ีดำเนินการเสร็จสิ้นแลวในชวง 4 ป (พ.ศ. 2563 - 2566) ท่ีผานมาท่ีวัดผล

ไดอยางเปนรูปธรรม ไดแก มาตรการอนุรักษพลังงานท่ีดำเนินการ ผลการอนุรักษพลังงานท่ีไดรับ คาใชจาย
ในการลงทุน ระยะเวลาคืนทุน ปริมาณกาซเรือนกระจก (CO2eq) ท่ีลดลง และตัวชี้วัดประสิทธิภาพพลังงาน 
ดังตัวอยางในตารางท่ี 4 โดยใหแยกผลการอนุรักษพลังงานแตละปเปน 2 กลุม ดังนี้ 

 กลุมท่ี 1 มาตรการที ่ไมใชเง ินลงทุน เชน การบำรุงรักษา การปรับเปลี ่ยนวิธ ีการทำงาน เปนตน 
รายละเอียดประกอบดวย ชื่อมาตรการ ผลการอนุรักษพลังงานจริงตอป ปริมาณกาซเรือน
กระจกท่ีลดลง 

 กลุมท่ี 2 มาตรการท่ีใชเงินลงทุน เชน การเปลี่ยนอุปกรณประสิทธิภาพสูง การปรับปรุงกระบวนการผลิต
ใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น เปนตน ประกอบดวย ชื่อมาตรการ ผลการอนุรักษพลังงานตอป 
จำนวนเงินลงทุนท้ังหมด และระยะเวลาคืนทุน ปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลง 

2. นำเสนอผลประโยชนอ่ืนท่ีไดรับและมาตรการจัดการดานสิ่งแวดลอมท่ีเชื่อมโยงกับการอนุรักษพลังงาน 
3. แสดงเอกสารประกอบเพิ่มเติม ไดแก รายละเอียดการดำเนินการแตละมาตรการ เชน อธิบายถึงแนวคิด

โดยสังเขป ขั้นตอนดำเนินการ วิธีการคำนวณ รูปภาพประกอบ และวิธีการคำนวณ (ตัวอยางแบบฟอรม
แสดงในเอกสารประกอบ 2) 

4. ควรจัดกลุมมาตรการในกรณีมาตรการท่ีมีลักษณะหรือรูปแบบท่ีเหมือนกกันหรือคลายกัน เชน การเปลี่ยน
หลอดไฟในบริเวณพ้ืนท่ีตางๆ เพ่ือใหกระชับและงายตอการพิจารณา 

แนวทางการพิจารณา 
ก. พิจารณาจากความสม่ำเสมอของการดำเนินการอนุรักษพลังงานในชวง 4 ปท่ีผานมา 
ข. พิจารณาผลการอนุรักษพลังงาน (รอยละของปริมาณพลังงานท่ีอนุรักษได) 
ขอควรระวัง 

มาตรการอนุรักษพลังงาน จะตองไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิต ความปลอดภัยของพนักงาน 
และไมขัดตอขอบัญญัติของกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีมีการบังคับใช 
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2.2.2 ผลกระทบดานเศรษฐกิจ 
ขอแนะนำ 

นำเสนอเกณฑในการตัดสินใจดำเนินมาตรการอนุรักษพลังงานที่ตองใชเงินลงทุน จำนวนเงินลงทุนที่ใช 
ระยะเวลาคืนทุน และเหตุผล 
แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาการดำเนินมาตรการอนุรักษพลังงานที่เกิดจากการใหน้ำหนักการตัดสินใจระหวางมาตรการ
อนุรักษพลังงานท่ีไมใชเงินลงทุน และใชเงินลงทุน และระยะเวลาคืนทุน 

2.2.3 ดชันปีระสิทธภิาพพลงังาน 
ขอแนะนำ 
1. อธิบายแนวคิดและวิธีการที่ใชประเมินคาตัวชี้วัดประสิทธิภาพพลังงานของแตละมาตรการ อธิบาย

ประโยชน และการนำไปใช 
2. อธิบายเหตุผลของตัวชี้วัดประสิทธิภาพพลังงานท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
3. หากมีขอมูลจำนวนมากใหอธิบายเพ่ิมเติมในเอกสารประกอบ 
แนวทางการพิจารณา 
ก. ไดมีการกำหนดตัวชี้วัดประสิทธิภาพพลังงานหรือไม (แสดงคากอนและหลังดำเนินมาตรการอยางชัดเจน) 

อยางไร 
ข. ความนาเชื่อถือของตัวชี้วัดประสิทธิภาพดานพลังงานที่นำมาใช เชน ระบุถึงประสิทธิภาพการใชพลงังาน

ของเครื่องจักร/อุปกรณ ดัชนีการใชพลังงานของแตละกระบวนการผลิต หรือดัชนีการใชพลังงานของ
โรงงาน เปนตน
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ตัวอยาง ตารางที่ 4 ผลการอนุรักษพลังงาน ป 2563 – 2566 

มาตรการอนรุกัษพลงังาน 
ในชวงระยะเวลา 4 ปทีผ่านมา 

ตวัชีว้ดั 
ประสทิธภิาพพลงังาน 

ผลการอนรุกัษพลงังานตอป 

เงนิ
ลงทนุ 
(บาท) 

ระยะเวลา 
คืนทนุ 
(ป) 

ไฟฟา เชือ้เพลงิ (ระบชุนดิ) 

กอน 
ดำเนินการ 
(ระบหุนวย) 

หลัง 
ดำเนินการ 
(ระบหุนวย) 

พลังไฟฟา 
(kW) 

พลังงาน 
ไฟฟา 
(kWh) 

ผลประหยดั 
(บาท) 

GHG 
Emission 
Factor 
(CO2eq) 

ปรมิาณ 
GHG 

ทีล่ดลง 
(tonCO2eq) 

ปรมิาณ  
(หนวย) 

ปรมิาณ 
ความรอน 

(MJ) 

ผลประหยดั 
(บาท) 

GHG 
Emission 
Factor 
(CO2eq) 

ปรมิาณ 
GHG 

ทีล่ดลง 
(tonCO2eq) 

ปที ่1 พ.ศ. 2563               
กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ                 
1.                
…..               
กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ               
1.                
…..               
รวมการดำเนนิการ ในปที ่1               
ปที ่2 พ.ศ. 2564               
กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ                 
1.                
…..               
กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ               
1.                
…..               
รวมการดำเนนิการ ในปที ่2               
ปที ่3 พ.ศ. 2565               
กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ                 
1.                
…..               
กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ               
1.                
…..               
รวมการดำเนนิการ ในปที ่3               
ปที ่4 พ.ศ. 2566               
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มาตรการอนรุกัษพลงังาน 
ในชวงระยะเวลา 4 ปทีผ่านมา 

ตวัชีว้ดั 
ประสทิธภิาพพลงังาน 

ผลการอนรุกัษพลงังานตอป 

เงนิ
ลงทนุ 
(บาท) 

ระยะเวลา 
คืนทนุ 
(ป) 

ไฟฟา เชือ้เพลงิ (ระบชุนดิ) 

กอน 
ดำเนินการ 
(ระบหุนวย) 

หลัง 
ดำเนินการ 
(ระบหุนวย) 

พลังไฟฟา 
(kW) 

พลังงาน 
ไฟฟา 
(kWh) 

ผลประหยดั 
(บาท) 

GHG 
Emission 
Factor 
(CO2eq) 

ปรมิาณ 
GHG 

ทีล่ดลง 
(tonCO2eq) 

ปรมิาณ  
(หนวย) 

ปรมิาณ 
ความรอน 

(MJ) 

ผลประหยดั 
(บาท) 

GHG 
Emission 
Factor 
(CO2eq) 

ปรมิาณ 
GHG 

ทีล่ดลง 
(tonCO2eq) 

กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ                 
1.                
…..               
กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ               
1.                
…..               
รวมการดำเนนิการ ในปที ่3               
รวมการดำเนนิการ 4 ป               

หมายเหต ุ  1) จะตองแสดงขอมูลรายละเอียดแตละมาตรการ เชน อธิบายถึงแนวคิดโดยสังเขป ข้ันตอนดำเนินการ รูปภาพประกอบ และวิธีการคำนวณผลประหยัดท่ีเกิดจากการอนุรักษพลังงาน 

เพ่ิมเติมใหครบทุกมาตรการเพ่ิมเติมในสวนของเอกสารประกอบใหครบถวนทุกมาตรการ (ตัวอยางแสดงในเอกสารประกอบ 2)  เพ่ือใชประกอบการพิจารณา 

2) มาตรการท่ีไมใชเงินลงทุน คือ มาตรการท่ีรักษาสภาพอุปกรณ (ประสิทธิภาพของอุปกรณ) ใหอยูในสภาพดี รวมถึงมาตรการการจดัการ อาทิ เปด – ปดอุปกรณ, การควบคุม
อุณหภูมิ เปนตน 

3) มาตรการท่ีใชเงินลงทุน คือ มาตรการท่ีปรับปรุง - เปลีย่นแปลงประสิทธิภาพอุปกรณ หรือกระบวนการผลิตใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน 
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2.2.4 ผลกระทบดานสิง่แวดลอม  
2.2.4.1 การประเมินปริมาณการลดกาซเรือนกระจกจากผลการอนุรักษพลังงาน 

ขอแนะนำ 
1. นำเสนอผลการประเมินปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลงจากผลการอนุรักษพลังงาน 
2. วิธีการประเมินใหเปนไปตามขอกำหนดดานสิ่งแวดลอมของคณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการ

เปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือ Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) หรือ
เปนไปตามวิธีการประเมินการปลอยกาซเรือนกระจกขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) 
ตัวอยางวิธีการคำนวณแสดงในเอกสารประกอบ 4 

3. นำเสนอมาตรการหรือโครงการท่ีโรงงานไดดำเนินการเพ่ือลดผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมนอกเหนือจาก
ผลกระทบจากการดำเนินการอนุรักษพลังงาน อาทิ การติดตั้งระบบตรวจจับ (Wet Scrubber) เปนตน 

แนวทางการพิจารณา 
ปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลงจากผลการอนุรักษพลังงาน รวมท้ังมาตรการอ่ืนๆ 

ขอควรระวัง 
มาตรการอนุรักษพลังงานท่ีเก่ียวของกับพลังงานทดแทนบางประเภทอาจมีหรือไมมีผลตอการลดปริมาณ

กาซเรือนกระจก ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในตัวอยางการคำนวณในเอกสารประกอบ 4 

2.2.4.2 การจัดการตอของเสียและมลพิษตางๆ  

ขอแนะนำ 
อธิบายภาพรวมของการจัดการของเสียและมลพิษตางๆ ที่เกิดขึ้นในโรงงานหรือกระบวนการผลิตท่ี

เชื่อมโยงกับการอนุรักษพลังงาน 
แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาจากแนวทาง/วิธีการที่ใชในการบริหารจัดการ ผลที่ไดรับ และผลที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษ
พลังงาน 

2.2.4.3 การนำวัสดุที่ใชแลวกลับมาใชใหม 

ขอแนะนำ 
อธิบายภาพรวมของการนำวัสดุที่ใชแลวในโรงงานหรือกระบวนการผลิตกลับมาใชใหมที่เชื่อมโยงกับการ

อนุรักษพลังงาน 
แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาจากแนวทาง/วิธีการที่ใชในการบริหารจัดการ ผลที่ไดรับ และผลที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษ
พลังงาน 
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เอกสารประกอบ 
เอกสารประกอบ 1 แบบฟอรมแสดงขอมลูการใชพลงังาน และคาดชันกีารใชพลงังาน 
ตารางที ่1.1 ขอมูลการใชพลังงานและคาดัชนีการใชพลังงาน ในป พ.ศ. 2562 

เดอืน 

ปรมิาณ
ผลผลติ 
(ระบุ
หนวย

ผลผลติ) 

พลังงาน
ไฟฟา 
(kWh) 

(1) 

พลังไฟฟาสงูสดุ (kW) พลังงานไฟฟา 
จากเชือ้เพลงิและ
พลังงานหมนุเวยีน 

พลังงานความรอน (MJ) พลังงานรวม 
(MJ) 
(5) 

ดชันกีารใช 
พลังงานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 
On 

Peak 
PP 

Peak/ 
Off 

Peak 

Off 
Peak 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
(3) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (4) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (….) 

(kWh) 
(2) 

 (หนวย) MJ  (หนวย) MJ (หนวย) MJ 

มกราคม               
กุมภาพันธ               
มีนาคม               
เมษายน               
พฤษภาคม               
มิถุนายน               
กรกฎาคม               
สิงหาคม               
กันยายน               
ตุลาคม               
พฤศจิกายน               
ธันวาคม               

รวม               
เฉลีย่               

หมายเหต ุ: 1) การใชพลังงานรวม (5)  =  (พลังงานไฟฟา ((1)+(2)) x 3.6)) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 1 (3) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 2 (4) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี.... 
   2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเช้ือเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากเอกสารประกอบ 3 และระบุชนิดเช้ือเพลิงและพลังงานหมุนเวียน 
 3) ประสิทธิภาพการใชพลังงานตอหนวยผลผลติ = การใชพลังงานรวม (5) ตอเดือน / ผลผลติตอเดือน    
     หรือ = การใชพลังงานรวม (5) ตอป / ผลผลติรวมท้ังป 
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ตารางที ่1.2  ขอมูลการใชพลังงานและคาดัชนีการใชพลังงาน ในป พ.ศ. 2563 

เดอืน 

ปรมิาณ
ผลผลติ 
(ระบุ
หนวย

ผลผลติ) 

พลังงาน
ไฟฟา 
(kWh) 

(1) 

พลังไฟฟาสงูสดุ (kW) พลังงานไฟฟา 
จากเชือ้เพลงิและ
พลังงานหมนุเวยีน 

พลังงานความรอน (MJ) พลังงานรวม 
(MJ) 
(5) 

ดชันกีารใช 
พลังงานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 
On 

Peak 
PP 

Peak/ 
Off 

Peak 

Off 
Peak 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
(3) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (4) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (….) 

(kWh) 
(2) 

 (หนวย) MJ  (หนวย) MJ (หนวย) MJ 

มกราคม               
กุมภาพันธ               
มีนาคม               
เมษายน               
พฤษภาคม               
มิถุนายน               
กรกฎาคม               
สิงหาคม               
กันยายน               
ตุลาคม               
พฤศจิกายน               
ธันวาคม               

รวม               
เฉลีย่               

หมายเหต ุ: 1) การใชพลังงานรวม (5)  =  (พลังงานไฟฟา ((1)+(2)) x 3.6)) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 1 (3) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 2 (4) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี.... 
   2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเช้ือเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากเอกสารประกอบ 3 และระบุชนิดเช้ือเพลิงและพลังงานหมุนเวียน 
 3) ประสิทธิภาพการใชพลังงานตอหนวยผลผลติ = การใชพลังงานรวม (5) ตอเดือน / ผลผลติตอเดือน    
     หรือ = การใชพลังงานรวม (5) ตอป / ผลผลติรวมท้ังป 
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ตารางที ่1.3  ขอมูลการใชพลังงานและคาดัชนีการใชพลังงาน ในป พ.ศ. 2564 

เดอืน 

ปรมิาณ
ผลผลติ 
(ระบุ
หนวย

ผลผลติ) 

พลังงาน
ไฟฟา 
(kWh) 

(1) 

พลังไฟฟาสงูสดุ (kW) พลังงานไฟฟา 
จากเชือ้เพลงิและ
พลังงานหมนุเวยีน 

พลังงานความรอน (MJ) พลังงานรวม 
(MJ) 
(5) 

ดชันกีารใช 
พลังงานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 
On 

Peak 
PP 

Peak/ 
Off 

Peak 

Off 
Peak 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
(3) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (4) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (….) 

(kWh) 
(2) 

 (หนวย) MJ  (หนวย) MJ (หนวย) MJ 

มกราคม               
กุมภาพันธ               
มีนาคม               
เมษายน               
พฤษภาคม               
มิถุนายน               
กรกฎาคม               
สิงหาคม               
กันยายน               
ตุลาคม               
พฤศจิกายน               
ธันวาคม               

รวม               
เฉลีย่               

หมายเหต ุ: 1) การใชพลังงานรวม (5)  =  (พลังงานไฟฟา ((1)+(2)) x 3.6)) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 1 (3) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 2 (4) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี.... 
   2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเช้ือเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากเอกสารประกอบ 3 และระบุชนิดเช้ือเพลิงและพลังงานหมุนเวียน 
 3) ประสิทธิภาพการใชพลังงานตอหนวยผลผลติ = การใชพลังงานรวม (5) ตอเดือน / ผลผลติตอเดือน    
     หรือ = การใชพลังงานรวม (5) ตอป / ผลผลติรวมท้ังป 
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ตารางที ่1.4  ขอมูลการใชพลังงานและคาดัชนีการใชพลังงาน ในป พ.ศ. 2565  

เดอืน 

ปรมิาณ
ผลผลติ 
(ระบุ
หนวย

ผลผลติ) 

พลังงาน
ไฟฟา 
(kWh) 

(1) 

พลังไฟฟาสงูสดุ (kW) พลังงานไฟฟา 
จากเชือ้เพลงิและ
พลังงานหมนุเวยีน 

พลังงานความรอน (MJ) พลังงานรวม 
(MJ) 
(5) 

ดชันกีารใช 
พลังงานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 
On 

Peak 
PP 

Peak/ 
Off 

Peak 

Off 
Peak 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
(3) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (4) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (….) 

(kWh) 
(2) 

 (หนวย) MJ  (หนวย) MJ (หนวย) MJ 

มกราคม               
กุมภาพันธ               
มีนาคม               
เมษายน               
พฤษภาคม               
มิถุนายน               
กรกฎาคม               
สิงหาคม               
กันยายน               
ตุลาคม               
พฤศจิกายน               
ธันวาคม               

รวม               
เฉลีย่               

หมายเหต ุ: 1) การใชพลังงานรวม (5)  =  (พลังงานไฟฟา ((1)+(2)) x 3.6)) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 1 (3) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 2 (4) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี.... 
   2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเช้ือเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากเอกสารประกอบ 3 และระบุชนิดเช้ือเพลิงและพลังงานหมุนเวียน 
 3) ประสิทธิภาพการใชพลังงานตอหนวยผลผลติ = การใชพลังงานรวม (5) ตอเดือน / ผลผลติตอเดือน    
     หรือ = การใชพลังงานรวม (5) ตอป / ผลผลติรวมท้ังป 
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ตารางที ่1.5  ขอมูลการใชพลังงานและคาดัชนีการใชพลังงาน ในป พ.ศ. 2566  

เดอืน 

ปรมิาณ
ผลผลติ 
(ระบุ
หนวย

ผลผลติ) 

พลังงาน
ไฟฟา 
(kWh) 

(1) 

พลังไฟฟาสงูสดุ (kW) พลังงานไฟฟา 
จากเชือ้เพลงิ
และพลงังาน
หมนุเวยีน * 

พลังงานความรอน (MJ) พลังงานรวม 
(MJ) 
(5) 

ดชันกีารใช 
พลังงานรวม 

(MJ/หนวยผลผลติ) 
On 

Peak 
PP 

Peak/ 
Off 

Peak 

Off 
Peak 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
(3) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (4) 

(ระบชุนิดเชือ้เพลิง) 
 (….) 

(kWh) 
(2) 

 (หนวย) MJ  (หนวย) MJ (หนวย) MJ 

มกราคม               
กุมภาพันธ               
มีนาคม               
เมษายน               
พฤษภาคม               
มิถุนายน               
กรกฎาคม               
สิงหาคม               
กันยายน               
ตุลาคม               
พฤศจิกายน               
ธันวาคม               

รวม               
เฉลีย่               

 
หมายเหต ุ: 1) การใชพลังงานรวม (5)  =  (พลังงานไฟฟา ((1)+(2)) x 3.6)) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 1 (3) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี 2 (4) + พลังงานความรอนเช้ือเพลิงชนิดท่ี.... 
   2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเช้ือเพลิงชนิดตางๆ  ดูไดจากเอกสารประกอบ 3  
 3) ประสิทธิภาพการใชพลังงานตอหนวยผลผลติ = การใชพลังงานรวม (5) ตอเดือน / ผลผลติตอเดือน    
     หรือ = การใชพลังงานรวม (5) ตอป / ผลผลติรวมท้ังป 
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เอกสารประกอบ 2  
แบบฟอรมสำหรบัอธบิายรายละเอยีดแตละมาตรการ 
ลำดบัที ่  (พ.ศ.  ) 
ชื่อมาตรการ        

แนวคดิและขัน้ตอนดำเนนิการ 

 
  
  
 

   

 รปูกอนการปรบัปรงุ (ถาม)ี                                      รปูหลงัการปรบัปรงุ 
 

• พลังงานไฟฟาท่ีประหยัดได   kWh/ป 
 หรือ   MJ/ป 

• พลังงานความรอนท่ีประหยัดได    (ระบุชนิดเชื้อเพลิง )      
 ปริมาณ   หนวย/ป 
 หรือ   MJ/ป  

• เงินท่ีประหยัดได   บาท/ป 

• เงินลงทุน   บาท 

• ระยะเวลาคืนทุน   ป 

• ปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลง   tonCO2eq/ป 
 

วธิกีารคำนวณผลการอนรุกัษพลงังาน 
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ตวัอยาง การเขยีนอธบิายรายละเอยีดแตละมาตรการ ตามเอกสารประกอบ 2 
ลำดับที ่   1  (ป 25..) 
ชือ่มาตรการ การปดหลอดไฟฟาใน Office ชวงกลางวนั  
แนวคดิและขัน้ตอนดำเนนิการ 

พื้นที่สำนักงานของโรงงานแบงออกเปน 2 สวน ประกอบดวย พื้นที่สำนักงานสวนของโรงงาน (Office 
สวนของโรงงาน) และพื้นที่สำนักงานสวนของฝายบุคคล (Office สวนของอาคารสำนักงาน) มีการเปดใชงาน
แสงสวางตั้งแตเวลา 8.00 - 17.00 น. จากการสำรวจในสวนพื้นที่สำนักงานดังกลาวในชวงเวลาพักกลางวัน 
(12.00 - 13.00 น.) ไมมีความจำเปนสำหรับการใชงาน แตมีการเปดแสงสวางท้ิงไว ทำใหสูญเสียพลังงานไฟฟา
โดยไมจำเปน จึงไดมีมาตรการกำหนดปดการใชระบบแสงสวางในชวงเวลาพักกลางวัน ตั้งแตเวลา 12.00 - 
13.00 น. เพ่ือประหยัดพลังงาน โดยประกาศแจงใหพนักงานของโรงงานรับทราบและรวมกันดำเนินการ 

  

รปูหลังการปรบัปรุง รปูหลังการปรบัปรุง 
 

• พลังงานไฟฟาท่ีประหยัดได         1,203.6  kWh/ป 
 หรือ  4,332.96  MJ/ป 

• พลังงานความรอนท่ีประหยัดได (ระบุชนิดเชื้อเพลิง)   
 ปริมาณ    หนวย/ป 
 หรือ    MJ/ป  

• เงินท่ีประหยัดได    3,610            บาท/ป 

• เงินลงทุน    ไมมีเงินลงทุน  บาท 

• ระยะเวลาคืนทุน     -   ป 

• ปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลง    0.60  tonCO2eq/ป 
 

วธิกีารคำนวณผลการอนรุกัษพลงังาน 

ขอมูลการตรวจวัดกำลังไฟฟาในระบบแสงสวางในพื้นที่สำนักงานทั้งสวนของโรงงานและสวนสำนักงาน
ของฝายบุคคล ท่ีเสนอใหปดการใชงานในชวงเวลา 12.00 - 13.00 น. 

 

1. Office สวนโรงงาน 
ชนิดหลอด หลอดฟูลออเรสเซนต  ขนาดกำลังไฟฟา = 36.0  Watt/หลอด 
 บัลลาสตบัลลาสตธรรมดา ขนาดกำลังไฟฟา = 10.0 Watt/ตัว 
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จำนวนหลอดไฟฟาแสงสวางท่ีใชงาน  = 116 หลอด  
จำนวนหลอดไฟฟาแสงสวางท่ีเปดในชวงเวลา 12.00 - 13.00 น.  = 58 หลอด 
กำลังไฟฟาท่ีใชรวม (58 หลอด x 46 watt/หลอด) = 2.668  kW 

 

2. Office สวนสำนกังานฝายบคุคล 
ชนิดหลอด หลอดฟูลออเรสเซนต  ขนาดกำลังไฟฟา = 18.0  Watt/หลอด 
 บัลลาสตบัลลาสตธรรมดา ขนาดกำลังไฟฟา = 10.0 Watt/ตัว 
จำนวนหลอดไฟฟาแสงสวางท่ีเปดในชวงเวลา 12.00 - 13.00 น.  = 48 หลอด 
กำลังไฟฟาท่ีใชรวม (48 หลอด x 28 watt/หลอด) = 1.344  kW 

รวม 2 Office  
กำลังไฟฟาท่ีใชรวม  = 4.012  kW 
ปดใชงาน   = 1.0 ชม/วัน 
วันทำงาน   = 300 วัน/ป 
พลังงานท่ีประหยัดได (4.012 kW x 1 ชม/วัน x 300 วัน/ป) = 1,203.6 kWh/ป 
คาไฟฟาเฉลี่ย  = 3.00 บาท/หนวย 
คิดเปนเงินท่ีประหยัดได (1,203.6 kWh/ป x 3.00 บาท/kWh) = 3,610.8 บาท/ป 

เงนิลงทุน   = - บาท 
ระยะเวลาคืนทนุ   = - ป 
การคำนวณปริมาณการลดการปลอยกาซเรอืนกระจก  

คา Emission Factor ของไฟฟา  = 0.4999 kgCO2eq/kWh 
ปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดลง  =  1,203.6 x 0.4999 
   =  601.68  kgCO2eq/ป 
หรือ   =  0.60 tonCO2eq/ป 
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เอกสารประกอบ 3  
ตารางแปลงหนวยและคาความรอนของเชือ้เพลงิชนดิตาง ๆ 

 

ประเภท ชนดิ หนวย 
คาความรอนเฉลี่ย  

(MJ/หนวย) 
ไฟฟา พลังงานไฟฟา กิโลวัตต - ชั่วโมง 3.60 
กาซ 
  

กาซธรรมชาติ ลานบีทีย/ูลูกบาศกฟุต 1,055 
กาซปโตรเลียมเหลว  
หรือ LPG 

กิโลกรัม 
ลิตร 

50.23 
26.62 

กาซชีวภาพ ลูกบาศกเมตร 20.93 
เชื้อเพลิงเหลว 
  
  

น้ำมันเตา เกรด A ลิตร 37.78 
น้ำมันเตา เกรด C ลิตร 40.64 
น้ำมันดีเซล ลิตร 36.42 
น้ำมันเบนซิน 
น้ำมันกาด 

ลิตร 
ลิตร 

31.48 
32.74 

เชื้อเพลิงแข็ง 
 
 

ถานหินลิกไนท (แมเมาะ) 
ถานหินนำเขา 
ฟน 

กิโลกรัม 
กิโลกรัม 
กิโลกรัม 

10.47 
26.37 
15.99 

ถาน กิโลกรัม 28.88 
แกลบ กิโลกรัม 14.40 
ชานออย กิโลกรัม 7.53 
ข้ีเลื่อย กิโลกรัม 10.88 
ซังขาวโพด กิโลกรัม 16.78 
ขยะ กิโลกรัม 4.86 
วัสดุเหลือใชทางการเกษตร กิโลกรัม 12.68 

 

ที่มาขอมลู : กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 
หมายเหต ุ : กรณีมีการใชเชื้อเพลิงนอกเหนือจากท่ีแสดงอยูในตาราง ใหระบุชนิดและคาความรอนเพ่ิมเติม 
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เอกสารประกอบ 4 
ขอแนะนำวธิกีารประเมนิการลดการปลอยกาซเรอืนกระจกจากผลการอนรุกัษพลงังาน 

วิธีการประเมินปริมาณการลดการปลอยกาซเรือนกระจก (CO2eq) จากผลการอนุรักษพลังงาน ให
พิจารณาตามขอกำหนดวิธีการประเมินการปลอยกาซเรือนกระจกขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก 
(อบก.) ดังนี้ 

ปริมาณการลดกาซเรือนกระจก  = พลังงานท่ีประหยัดได (หนวย) X คา Emission Factor 

ตารางคาการปลอยกาซเรอืนกระจก (CO2eq) แยกตามชนิดเชือ้เพลงิ 

ชนดิเชือ้เพลงิ หนวย Emission Factors 
(kgCO2eq /หนวย) 

การเผาไหมแบบอยูกบัที ่(Stationary Combustion)   
กาซธรรมชาติ ลูกบาศกฟุต 0.0573 
 เมกกะจูล 0.0562 
น้ำมันเบนซิน  ลิตร 2.1894 
น้ำมันดีเซล  ลิตร 2.7078 
กาซปโตรเลียมเหลว (LPG) กิโลกรัม 3.1133 
 ลิตร 1.6812 
น้ำมันเตา A ลิตร 3.2200 
น้ำมันเตา C ลิตร 3.2457 
ถานหิน ซับบิทูมินัส กิโลกรัม 2.5454 
ถานหิน ลิกไนต กิโลกรัม 1.0619 
ไม กิโลกรัม 0.0304 

ชานออย กิโลกรัม 0.0143 
กะลาปาลม กิโลกรัม 0.0352 
การเผาไหมแบบเคลือ่นที ่(Mobile Combustion )   
กาซปโตรเลียมเหลว กิโลกรัม 3.2049 
 ลิตร 1.7306 
น้ำมันเบนซิน  ลิตร 2.2394 
น้ำมันดีเซล  ลิตร 2.7406 
ไฟฟา กิโลวัตต-ชั่วโมง 0.4999 
 

ท่ีมา : คาการปลอยกาซเรือนกระจก (Emission Factor) (UPDATE: เมษายน 2565) 
  องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (https://thaicarbonlabel.tgo.or.th) 

 
เพื่อเปนไปตามขอกำหนดดานสิ่งแวดลอมของคณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ หรือ Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) ท่ีระบุวา กรณีของเชื้อเพลิง
ชีวมวลซึ่งเปนรูปแบบของพลังงานหมุนเวียน และสามารถปลูกทดแทนไดอีกทั้งสามารถดูดซับกาซเรือน
กระจกกที่ปลอยออกมาไดทั้งหมด ดังนั้น เมื่อมองถึงภาพโดยรวมแลว การเผาไหมเชื้อเพลิงชีวมวลจะถือวาไม
มีผลกระทบตอการปลอยกาซเรือนกระจกออกสูบรรยากาศ ดังนั้น ในการพิจารณาผลกกระทบที่เกิดจาก
มาตรการอนุรักษพลังงานจากการใชเชื้อเพลิงชีวมวล ไดกำหนดเปนแนวทาง ดังนี้ 
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กรณีที ่1 การลดการใชพลังงานเชื้อเพลิงชนิดชีวมวล จะไมคิดถึงผลกระทบจากการลดการปลดปลอย 
กาซเรือนกระจก  

กรณีที ่2 การเปลี่ยนชนิดเชื้อเพลิงจากเชื้อเพลิงฟอสซิลเปนเชื้อเพลิงชีวมวล จะคิดถึงผลกระทบจาก
การปลดปลอยกาซเรือนกระจก ท่ีจากเชื้อเพลิงฟอสซิลเทานั้น 

กรณีที ่3 การเปลี่ยนชนิดเชื้อเพลิงชีวมวลเปนเชื้อเพลิงฟอสซิล จะคิดถึงผลกระทบจากการปลดปลอย 
กาซเรือนกระจก จากเชื้อเพลิงฟอสซิลท่ีมีการใชเพ่ิมข้ึน 

ตัวอยางการคำนวณหาคาปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการดำเนินมาตรการอนุรักษพลังงาน
และลดคาใชจายดานพลังงานในโรงงานแหงหนึ่ง  

โดยสามารถลดการใชพลังงานไฟฟาได 100 kWh/ป, ลดการใชน้ำมันเตา (C) ได 100 ลิตร/ป, ลดการใช
ชานออยได 1,000 kg/ป และมีการเปลี่ยนจากเชื้อเพลิงข้ีเลื่อยปริมาณ 100 kg/ป เปนน้ำมันเตา 30 ลิตร/ป 

o พลงังานไฟฟาทีล่ดลงได = 100 kWh/ป 
(จากตารางคา Emission Factor ของไฟฟา เทากับ 0.4999 kgCO2eq/kWh) 
คำนวณปริมาณกาซกาซเรือนกระจกท่ีปลอยไดลดลง 
= 100 kWh/ป x 0.4999 kgCO2eq/kWh = 49.99  kgCO2eq/ป 

o นำ้มนัเตา C ลดลงได = 100 ลติร/ป 
(จากตารางคา Emission Factor ของน้ำมันเตา C เทากับ 3.2457 kgCO2eq/ลิตร) 
คำนวณปริมาณกาซกาซเรือนกระจกท่ีปลอยไดลดลง  
= 100 ลิตร/ป x 3.2457 kgCO2eq/ลิตร = 324.57  kgCO2eq/ป 

o ชานออยทีล่ดลงได = 1,000 kg/ป 
เนื่องจาก เชื้อเพลิงชานออยจัดอยูในกรณีของเชื้อเพลิงชนิดชีวมวล ดังนั้น จะไมนำมาคิดปริมาณ
กาซกาซเรือนกระจกท่ีลดลง 

o การเปลีย่นจากเชือ้เพลงิขีเ้ลือ่ยปริมาณ 100 kg/ป เปนนำ้มนัเตา 30 ลติร/ป 
เนื่องจาก เชื้อเพลิงชานออยจัดอยูในกรณีของเชื้อเพลิงชนิดชีวมวล ดังนั้น จะไมนำมาคิดปริมาณ
กาซกาซเรือนกระจกท่ีลดลง และน้ำมันเตา C ซ่ึงมีปริมาณการใชเพ่ิมข้ึน 30 ลิตร/ป จึงตองนำมา
คำนวณปริมาณกาซกาซเรือนกระจกท่ีจะตองปลอยเพ่ิมข้ึน 
(จากตารางคา Emission Factor ของน้ำมันเตา C เทากับ 3.2457 kgCO2eq/ลิตร) 
= 30 ลิตร/ป x 3.2457 kgCO2eq/ลิตร =  97.371  kgCO2eq/ป 

ดังนั้น ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการดำเนินมาตรการอนุรักษพลังงานและลดคาใชจายดาน
พลังงาน  = 49.99 + 324.57 + 0 + 0 - 97.371 kgCO2eq/ป 

=  277.189  kgCO2eq/ป 
=  0.2772 tonCO2eq/ป 
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สวนที่ 4 วิธีการสมัครและการจัดสงเอกสาร 
4.1 วิธีการสมัคร 

ดาวนโหลดใบสมัครไดท่ี  www.thailandenergyaward.com  
หรือสงมาท่ี   Email : thailandenergyaward@gmail.com 

4.2 การจัดทำเอกสาร 
1. จัดทำเอกสารการประกวด จำนวน 1 ชุด ตามแบบฟอรมที ่กำหนดในรูป File.doc และ 

File.PDF (สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมไดท่ี www.thailandenergyaward.com)  
2. กำหนดเวลาสิ้นสุดการรับเอกสารการประกวด  

พพ. กำหนดวันสุดทายของการรับเอกสารการประกวดคือ วันที่ 16 กุมภาพันธ พ.ศ. 2567 
4.3 วิธีการสงเอกสารการประกวด 

1. สงโดยตรงท่ี กลุมประชาสัมพันธ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงานในเวลา
ราชการ 

2. สงทางไปรษณียจาหนาถึง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน ตามท่ีอยู  
(วันท่ีสงออกวันสุดทาย วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2567) ไดท่ี 
 

 กลุมประชาสมัพนัธ  กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุักษพลังงาน อาคาร 8 ชัน้ 1 
 17 ถนนพระราม 1 เชิงสะพานกษัตรยิศึก 
 แขวงรองเมอืง  เขตปทมุวนั 
 กรงุเทพมหานคร 10330   
 (เอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024) 

 

กรณสีงดวยตนเอง หรอืสงทางไปรษณยี เอกสารทีส่งตองประกอบดวย 

1. เอกสารการประกวดตามแบบฟอรมท่ีกำหนด จำนวน 1 ชุด  
2. ไฟลเอกสารประกวดในรูปแบบ Microsoft Word (.doc/.docx) และ Adobe Acrobat PDF 

(.pdf) ลงในสื่อบันทึกขอมูล เชน CD, DVD, Flash Drive ฯลฯ นำสงจำนวน 1 ชุด 
 

เงื่อนไข  : 1. ขอสงวนสิทธิ์ไมพิจารณาผลงานที่มีปญหาการถูกรองเรียนจากชุมชน มีคดีความอยู 
ระหวางการพิจารณา หรือมีแนวโนมสรางผลกระทบตอสิ่งแวดลอม/สังคม 

  2. การตดัสินของคณะกรรมการถอืเปนทีส่ิน้สุด  
  3. ผูเขาประกวดยินยอมใหกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงานเผยแพร

ผลงานผานสื่อตางๆ ได 
 

หากมขีอสงสยักรณุาตดิตอสอบถามไดทีก่องประกวด 

โทรศัพท  02 223 0021-9 ตอ 1657 1131 1130 1434 
E-mail thailandenergyaward@gmail.com 
Website www.thailandenergyaward.com  
 
 
 

http://www.thailandenergyaward.com/
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