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บทนำ 

 คูมือจัดทำเอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ประเภทอาคารที่ออกแบบสำหรับ

ภูมิอากาศรอนชื้นนี้ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) จัดทำขึ้นเพื่อใหผู เขารวมการ

ประกวดไดมีแนวทางในการจัดทำเอกสารการประกวด ซ่ึงจะชวยใหเอกสารการประกวดมีรายละเอียดท่ีครบถวน 

ชัดเจน สอดคลองกับหลักเกณฑท่ีกำหนด สะทอนถึงความมุงม่ัน ทุมเท ในการดำเนินการอนุรักษพลังงานของผู

ท่ีเก่ียวของ และแสดงถึงผลงานท่ีเปนรูปธรรม รวมท้ังเพ่ือความสะดวกตอการพิจารณาของคณะกรรมการตัดสิน 

รายละเอียดของคูมือนี้ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 

สวนที่ 1 คุณสมบัติเบื้องตนของผูเขาประกวดประเภทอาคารที่ออกแบบสำหรับภูมิอากาศรอน

ชื้น 

สวนที่ 2 เกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดประเภทอาคารที่ออกแบบสำหรับภูมิอากาศรอนชื้น 

ซ่ึงจะแสดงหลักเกณฑท่ีใชพิจารณาและจำนวนคะแนน 

สวนที่ 3 การจัดทำเอกสารการประกวด ซึ่งจะแสดงรูปแบบเอกสารการประกวด ขอแนะนำเพ่ือ
เปนแนวทางในการจัดทำเอกสาร รวมทั้งแนวทางการพิจารณาใหคะแนน และขอควร
ระวังในประเด็นสำคัญ 

สวนที ่4 การจัดสงเอกสาร แจงกำหนดเวลาสิ้นสุดการรับเอกสาร และสถานท่ีสงเอกสารการ

ประกวดและเพ่ืออำนวยความสะดวกใหแกผูเขารวมการประกวดฯ ทางกองประกวดฯ 

ไดจัดเตรียมแบบฟอรมเอกสารประกวดในรูปแบบ Soft Files (MS Word) พรอมคูมือ

การจัดทำเอกสารประกวดฯ (เอกสารฉบับนี้) ตลอดจนใบสมัคร เอกสารประกอบการ

ชี้แจงฯ สามารถ Download ไดจาก Website การประกวด : 

www.thailandenergyaward.com 

 พพ. หวังเปนอยางยิ ่งวาคู ม ือนี ้จะเปนประโยชนแกอาคาร และขอใหอาคารทุกแหงประสบ

ความสำเร็จในการเขารวมการประกวด Thailand Energy Awards 2024 ในครั้งนี้ 

หากมีขอสงสัยกรุณาติดตอสอบถามไดท่ีกองประกวด 

โทรศัพท  0-2223-0021-9 ตอ 1657 1130 1131 1434 

E-mail     thailandenergyaward@gmail.com 

Website www.thailandenergyaward.com       

 

 

http://www.thailandenergyaward.com/
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สารบญั 
 

  หนา 

บทนำ 1 

สวนที ่1 คุณสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวด     3 

สวนที ่2 เกณฑพจิารณาตดัสินการประกวด 3 

สวนที ่3 การจดัทำเอกสารการประกวด 4 

 o แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 4 

 o หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 4 

 o ใบรบัรองผลงาน 5 

 1. ขอมลูเบือ้งตน 7 

 2. ขอมลูดานการออกแบบอาคาร 8 

 1.  สภาพแวดลอมจากธรรมชาต ิ 8 

 2.  ขอมูลดานสถาปตยกรรม 8 

 3.  ขอมูลดานวิศวกรรม  9 

 4.  การจัดการและการบำรุงรักษา 

5.  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

3. สรปุขอมลูอาคาร 

9 

10 

11 

 o เอกสารประกอบ 14 

 เอกสารประกอบ 1  แบบฟอรมแสดงขอมูลการใชพลังงาน และดัชนีการใช

พลังงาน (ปรับปรุงตามความเหมาะสมกับอาคาร) 

    

 เอกสารประกอบ 2  คาแปลงหนวยและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ     

เอกสารประกอบ 3  แบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษพลงังานของอาคาร (ปรับปรุง

ตามความเหมาะสมของอาคาร) 

 

สวนที ่4 การจดัสงเอกสารการประกวด 16 
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อาคารสรางสรรคเพือ่การอนรุกัษพลังงาน 
 

ประเภทอาคารทีอ่อกแบบสำหรบัภมูอิากาศรอนชื้น (Tropical Building) 

สวนที ่ 1  :  คณุสมบตัเิบือ้งตนของผูเขาประกวด 
 

1. ดชันปีระสิทธภิาพการใชพลงังาน : ไมเกิน 150 kWh/m2.ป (สำหรับพ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด) โดยชั่วโมง  การ
ทำงานในรอบป คิดท่ีฐาน 2,000 ชั่วโมง/ป  

2. พื้นที่ปรบัอากาศ : ไมเกิน 50% ของพ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด 
3. พื้นที่ใชสอยทัง้หมด : ไมนอยกวา 500 m2  (ไมรวมพ้ืนท่ีจอดรถ) 
4. อณุหภูมใินการปรับอากาศ : ไมต่ำกวา 21 OC แตไมเกิน 26 OC ความชื้นสูงสุด 70 % 
5. กำลงัไฟฟาสองสวาง : สำนักงาน สูงสุดไมเกิน 8 W/m2 และ อ่ืนๆ สูงสุดไมเกิน 15 W/m2  
6. ไมเปนอาคารศาสนสถาน 

สวนที ่ 2  :  เกณฑพจิารณาตดัสนิการประกวด 

เกณฑการตัดสิน ประเภทอาคารท่ีออกแบบสำหรับภูมิอากาศรอนชื้น มีเกณฑการพิจารณาดังตอไปนี้ 

 

เกณฑการตดัสิน คะแนน 
1. การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร (Overall-on site design) 20 
2. ดานสถาปตยกรรม (Passive Design) 40 
3. ดานวิศวกรรม (Active Design) 15 
4. การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา (Management and Maintenances) 13 
5. ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม (Environmental Impacts) 10 
6. การนำเสนอผลงาน ( Overall presentation) 2 

รวม 100 
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สวนที ่ 3 :   การจดัทำเอกสารการประกวด 

ในสวนที่ 3 นี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูจัดทำเอกสารการประกวดทราบถึงสวนประกอบของเอกสารการประกวด 

หลักเกณฑการจัดทำเอกสาร รูปแบบเอกสารการประกวดซึ่งไดใหขอแนะนำเพื่อเปนแนวทางในการจัดทำ และ

แนวทางการพิจารณาตัดสินในแตละหัวขอ ดังนี้ 

o แนะนำรปูแบบเอกสารการประกวด 

ผูเขารวมการประกวดจะตองจัดทำเอกสารการประกวดตามรูปแบบท่ีกำหนดให สวนประกอบของเอกสาร
การประกวด มีดังนี้ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ แบบฟอรมเอกสารสามารถ download ท่ี www.thailandenergyaward.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ปกหนา 
- ใบรับรองผลงาน 
- สารบัญ 

1. ขอมูลเบื้องตน/บทสรุป 
2. ขอมูลดานการออกแบบอาคาร   

2.1  การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร 
2.2  ดานสถาปตยกรรม 
2.3  ดานวิศวกรรม 
2.4  การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา 
2.5  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

3. สรุปขอมูลอาคาร 
- เอกสารประกอบ (ถามี)          - ไมจำกดัจำนวนหนา 

 

เอกสารการประกวดมจีำนวนหนา

รวมกนัไมเกนิ 25 หนา 

http://www.thailandenergyaward.com/
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o หลักเกณฑการจดัทำเอกสารการประกวด 

1. จัดทำเอกสารเปนภาษาไทยตัวพิมพ (Font) Angsana New ขนาด 16 อักขระตอนิ้วลงบนกระดาษ A4 
2. เอกสารการประกวด มีจำนวนหนารวมกัน ไมเกิน 25 หนา (รวมปกหนา) 
3. เอกสารประกอบ ไมจำกัดจำนวนหนา (อยูในฉบับเดียวกันกับเอกสารหลักหรือแยกเลมตางหากก็ได) 
4. จัดทำเอกสารการประกวดจำนวน 1 ชุด  ตามแบบฟอรมที่กำหนด บันทึกขอมูลเอกสารการประกวด 1 ชุด 

 ในรูป File.PDF และ File.doc/docx. 
 

o การนำเสนอ 
 

 รายละเอียดของรูปแบบเอกสารการประกวดแสดงในลำดับถัดไป 

o ใบรบัรองผลงาน 
เพ่ือใชเปนหลักฐานแสดงการรับรองความถูกตองของขอมูล และไดรับความเห็นชอบจากผูบริหารของ

อาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางใบรับรองผลงานแสดงในหนาถัดไป 

ขอแนะนำ 

ก. การจัดทำเอกสารตองมีความถูกตองสมบูรณเปนไปตามรูปแบบท่ีกำหนดไว  
ข. เอกสารท่ีมีรูปแบบสวยงาม การจัดทำรูปภาพ แผนผัง กราฟเปนภาพสีจะชวยใหเอกสารมีความ

นาสนใจเพ่ิมข้ึน 
 

แนวทางการพิจารณา 

พิจารณาความครบถวนของขอมูล ความถูกตองตามรูปแบบเอกสารท่ีกำหนด รูปแบบงายแกความ
เขาใจ ตลอดจนมีความกระชับและชัดเจน 

 

ขอแนะนำ 

1. ผูลงนามรับรองประกอบดวย ผูบริหารระดับสูงและผูปฎิบัติงาน โดยผูบริหารระดับสูงตอง

เปนระดับผูจัดการอาคารข้ึนไป เปนผูลงนามรับรองรวมกับผูรับผิดชอบดานพลังงาน

ประจำอาคารนั้น 

2. ใหแนบใบรับรองผลงานไวในหนาท่ีสองรองจากหนาปกของเอกสารการประกวด 

3. ในแบบฟอรมใบรับรองผลงานไดใสชองขวาสุด เพ่ือใหผูจัดทำเอกสารการประกวดใชใน

การทวนสอบความครบถวน/ถูกตองตามเกณฑพิจารณาตัดสินการประกวดกอนสงให พพ.  
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ใบรับรองผลงาน 

 

ช่ืออาคาร………………………………………………………………………………………………………………… 

ท่ีอยู ................................................................................................................................................................................... 

รายละเอียดผูดำเนินโครงการท่ีเก่ียวของ 

ช่ือนิติบุคคลเจาของอาคาร     : ........................................................................................... 

สถาปนิก                                   : ........................................................................................... 

วิศวกรเครื่องกล, วิศวกรไฟฟา        : ........................................................................................... 

วิศวกรโยธา, วิศวกรโครงสราง         : ........................................................................................... 

ผูจัดการโครงการ                      : ........................................................................................... 
 

รายการ จำนวนหนา การตรวจเชค็ 

  ปก 1 หนา  

  ใบรับรองผลงาน 1 หนา  

  ขอมูลเบื้องตน ไมเกิน 1 หนา  

  การจัดสภาพแวดลอมของอาคาร ไมเกิน 2 หนา  

  ขอมูลดานสถาปตยกรรม ไมเกิน 4 หนา  

  ขอมูลดานวิศวกรรม ไมเกิน 4 หนา  

  การจัดการพลังงานและการบำรุงรักษา ไมเกิน 4 หนา  

  ผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 1 หนา  

  สรุปขอมูลอาคาร ไมเกิน 3 หนา  

  แผนผังอาคาร ไมเกิน 4 หนา  

จำนวนหนา (รวมปก) ไมเกนิ 25 หนา  

  เอกสารประกอบ ไมจำกัดจำนวนหนา  

เกณฑเบือ้งตน ขอมลู  

1. ดัชนีการใชพลังงาน ……… kWh/m2-ป  

2. อุณหภูมิในการปรับอากาศ .......... °C  

3. กำลังไฟฟาสองสวาง ……….W/m2  

4. อายกุารใชงานของอาคาร ............ ป  

 

ขอรับรองวาขอมูลท่ีนำเสนอมีความถูกตองและไดรับความเห็นชอบจากผูบรหิารและมีความยินดีใหคณะกรรมการ

ตรวจสอบขอมลูได 
 

 

ลงชื่อ ................................................................      ลงชื่อ ................................................................              ลงชื่อ................................................................ 

      (.................................................................)         (................................................................)                  (...............................................................). 

         (ตำแหนง)    ผูบริหาร                 (ตำแหนง)   วิศวกร/ผูรับผิดชอบดานพลังงาน                 ท่ีปรึกษา 
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ขอแนะนำการจดัทำเอกสารการประกวด 

ประเภทอาคารทีอ่อกแบบสำหรบัภมูอิากาศรอนชื้น (Tropical Building) 
 

ผูเขาประกวดจะตองจัดทำเอกสารประกอบการพิจารณาของคณะกรรมการในดานการอนุรักษพลังงานท่ี

ไดดำเนินการ ซึ่งแบงออกเปน 3 สวน ไดแก 1.ขอมูลเบื้องตน 2.ขอมูลการออกแบบอาคาร และ 3.สรุปขอมูล

อาคาร ดังนี้ 

1. ขอมลูเบือ้งตน  

ชื่ออาคาร  

ชื่อหนวยงาน/บริษัท  

ประเภทธุรกิจ       

เลขท่ี  หมู  ซอย   ถนน  ตำบล / แขวง  

อำเภอ/เขต                                     จังหวัด                          รหัสไปรษณีย………………………..                     

โทรศัพท                              

โทรสาร                                        Website…………………………………………………………………………                                                                   
ชื่อผูประสานงาน                                                                        ตำแหนง                                                               

โทรศัพท                                   โทรสาร                                 E-mail :                                                                 

 

บทสรปุ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ขอมลูดานการออกแบบอาคาร 

1. สภาพแวดลอมจากธรรมชาติ (Overall on-site design) : ใหแสดงรายละเอียดของขอมูลการใช

สภาพแวดลอมจากธรรมชาติมาใชประโยชน (20 คะแนน) 
เชน  1.1 การใชระบบการถายเทอากาศ ภูมิสถาปตยกรรม การใชวัสดุปูพ้ืนผิวรอบอาคาร 

- การใชพืช ตนไมปกคลุมดินรอบอาคาร 
- การใชระบบภูมิสถาปตยกรรม และภูมิประเทศ 
- การใชวัสดุปูพ้ืนผิวรอบอาคาร 

 1.2 การใชบอน้ำ 
- การใชบอน้ำ : ตำแหนง, ปริมาณ 

    1.3 การใชลม 
- การใชลม : การระบายอากาศตามธรรมชาติ, ชองระบายอากาศ 

   1.4 การใชระบบอ่ืนๆ ท่ีไมใชบริเวณหรือตำแหนงจากสิ่งแวดลอม 
- การใชแสงสวางจากทองฟาในเวลากลางคืน 
- อ่ืน ๆ 

2. ขอมูลดานสถาปตยกรรม (Passive Design) : ใหแสดงรายละเอียดและอธิบายความเปนมาของอาคาร 

เชน การคำนึงถึงการออกแบบอาคาร ภูมิสถาปตยกรรม และภูมิประเทศ ฯลฯ เปนตน เพื่อชวยในการอนุรักษ

พลังงาน (40  คะแนน) 

 2.1 การกำหนดทิศ ตำแหนงและการออกแบบอาคาร 

- การกำหนดทิศทางและตำแหนงท่ีตั้งของอาคาร 
- รูปทรงอาคาร (พ้ืนท่ีผิวตอพ้ืนท่ีท้ังหมด) 
- ตำแหนงท่ีตั้งพ้ืนท่ีบริการ(ทางเดิน,ลิฟท,หองน้ำ,หองเก็บของ) 
- ตำแหนงทางเขาอาคาร 
- การใชวัสดุปูพ้ืนท่ีผิวรอบๆ อาคาร 
- การใชพ้ืนท่ีวางใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

   2.2 การออกแบบผนังอาคาร (กรอบอาคาร) 

o วัสดุ 
- การปองกันความรอน 
- การปองกันความชื้น 
- ผลกระทบของอุณหภูมิเฉลี่ยของพ้ืนผิวโดยรอบ (MRT) 
- สีกรอบอาคาร 
- การควบคุมและการปองกันการรั่วซึม 
- อ่ืน ๆ 
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o การบังเงา 
- ประสิทธิภาพอุปกรณบังแดด 
- การใชธรรมชาติในการบังแดด 
- การใชเงาของตึกขางเคียงในการบังแดด 
- อ่ืน ๆ 

o การจัดตำแหนงหนาตาง (ชองเปด) 
- การออกแบบชองแสง :  ตำแหนง และขนาดการชองเปด 
- คาการสงผานของแสงตอคาสัมประสิทธิ์การบังแดด (LT/SC) 
- อ่ืน ๆ 

    2.3 คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร 

o คาการถายเทความรอนผานผนัง (OTTV, W/m2) 
o คาการถายเทความรอนผานหลังคา (RTTV,W/m2) 

     2.4 ระบบแสงสวาง (แสงธรรมชาติ) 

- การใชแสงธรรมชาติภายในอาคาร : หองโถง ทางเดิน ท่ีจอดรถ หองน้ำและอ่ืนๆ 
- พ้ืนท่ีหรือบริเวณท่ีใชแสงสวางจากหลอดไฟรวมกับแสงสวางจากธรรมชาติ 
- ความแตกตางของแสงสวางในแตละพ้ืนท่ี 

     2.5 การถายเทอากาศตามธรรมชาติ 

 2.6 แนวคิดในการออกแบบอ่ืน ๆ 

3. ขอมูลดานวิศวกรรม (Active Design) : ใหแสดงรายละเอียดขอมูลดานวิศวกรรมในระบบตางๆ เชน 

การคัดเลือก การใชงาน ประสิทธิภาพและเทคโนโลยีที่นำมาใชในระบบตางๆ เชน ระบบปรับอากาศ ระบบแสง

สวาง และระบบความรอน ฯลฯ เปนตน (15  คะแนน) 

     3.1  ระบบปรับอากาศ (kW/TR) 

     3.2  ระบบแสงสวาง (W/m2) 

3.3  ระบบอ่ืนๆ  (W/m2) 
     3.4  คุณภาพอากาศในอาคาร (อุณหภูมิ, การระบายอากาศ, m3/hour/person, อ่ืน ๆ) 

     3.5  การใชพลังงานโดยรวมตอพ้ืนท่ีปรับอากาศ (kWh/m2-ป) 

    3.6  อ่ืน ๆ 

 

 

 

 
 



 

THAILAND ENERGY AWARDS 2024 หนา | 11  
 

4. การจัดการและบำรุงรักษา (Maintenance and Management) : ใหแสดงรายละเอียดในการนำ

ระบบการจัดการดานพลังงาน การบำรุงรักษาและแผนการตรวจวัดพลังงานมาใช พรอมกับแสดงรายละเอียดผลท่ี

ไดหรือการนำไปใชประโยชน (15  คะแนน) 

4.1 ระบบการจัดการ : การประยุกตใชระบบการจัดการ (Management  System) : ใหระบุ

ระบบที่นำมาใช สถานภาพการใชงาน (เริ่มตน, ทดลอง, ประยุกตใชงาน) และผลที่ไดรับ  

เชน 

- การอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมโดยใชมาตรฐานระบบการจัดการพลังงาน  
- ระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (Building Automation System) ไดแก การควบคุม

การทำงานของอุปกรณ การติดตาม/ตรวจสอบการใชพลังงานของอาคาร 
- ระบบการบำรุงรักษาทวีผล 
- อ่ืน ๆ   

4.2 การบำรุงรกัษาและแผนงานตรวจวดั 

- กำลังคนท่ีใช (คน – ชั่วโมงตอป) 
- หนวยงานหรือผูรับผิดชอบ (บุคลากรขององคกรหรือหนวยงานจางเหมา) 
- วิศวกรท่ีกำกับดูแลดานการจัดการพลังงาน (จำนวนคนและระดับความรับผิดชอบ) 
- การฝกอบรมดานการบำรุงรักษา (แสดงรายละเอียดและจำนวนชั่วโมงท่ีใชตอป) 
- แผนงานตรวจวัดและการบำรุงรักษา 
- อ่ืน ๆ     

4.3 ระบบอืน่ ๆ 
 

5.  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม (Environmental Impact) : ใหแสดงรายละเอียดในระบบการจัดการของ
องคกรตอผลกระทบสิ่งแวดลอม (อธิบายเปนภาพรวม) (10  คะแนน) 

5.1 การจัดการของเสีย (ขยะ) 
5.2 การจัดการมลพิษ (อากาศ, เสียง, การมองเห็น, แกสและอ่ืน ๆ) 
5.3 การใชอุปกรณและวัสดุท่ีไมเปนพิษ 
5.4 อ่ืน ๆ 
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3. สรุปขอมูลอาคาร 

 

  

 

 

ก.   ขอมูลทั่วไป 

   1.  ชื่ออาคาร ………………………………………………………  

   2.  ชื่อนิติบุคคล ……………………………………………………… 

   3.  ท่ีอยู ……………………………………………………… 

   4.  โทรศัพท, โทรสาร, อี-เมล ……………………………………………………… 
 

ข.   ขอมลูดานอาคาร 

   1.   ประวัติความเปนมาของอาคาร …(โดยสงัเขป)…………………………………………………… 

   2.   อายุอาคาร ………… (ป) 

   3.   จำนวนชั้นท้ังหมด…………(ชั้น) 

   4.   จำนวนชั้นใตดิน…………(ชั้น) 

   5.   จำนวนชั้นท่ีจอดรถ…………(ชั้น) 

   6.   พ้ืนท่ีรวมท้ังหมดของอาคาร…………(ตารางเมตร) (=พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด + พ้ืนท่ีจอดรถ) 

   7.   พ้ืนท่ีผนังและหลังคาตอพ้ืนท่ีท้ังหมด…………(แสดงสัดสวน) 

   8.   พ้ืนท่ีจอดรถ………… (ตารางเมตร) 

   9.   พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด…………(ตารางเมตร) (= พ้ืนท่ีปรับอากาศ + พ้ืนท่ีไมปรับอากาศ) 

   10. พ้ืนท่ีปรับอากาศ…………(ตารางเมตร) 

   11. พ้ืนท่ีไมปรับอากาศ………… (ตารางเมตร) 

   12. พ้ืนท่ีชั้นลางอาคารตอพ้ืนท่ีดิน………… (Plot ratio  (total GFA / Ground area)) 
 

ค.   การออกแบบอาคาร 

1. การออกแบบภูมิสถาปตยกรรม ลมและการถายเทอากาศโดยธรรมชาติ น้ำ แสงธรรมชาติ และ

อ่ืน ๆ 

   2.  การออกแบบและการบังเงา 

    -  ชนิดของวัสดุกรอบอาคาร สีภายนอกกรอบอาคาร 

    -  การใชอุปกรณบังแดด 

   3.  ตำแหนงพ้ืนท่ีสวนใหบริการ ทางเชื่อม (ทางเดิน, บันได) 

ขอแนะนำ  

ใหสรุปรายละเอียดขอมูลของอาคารโดยยอ โดยมีหัวขอหลักดังนี้  ก. ขอมูลท่ัวไป  ข. ขอมูลดานอาคาร       

ค. การออกแบบอาคาร  ง. ขอมูลการใชงานอาคาร  จ. ขอมูลการใชพลังงาน  ฉ. การจัดการพลังงาน          

ช. การบำรุงรักษา  ซ. ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม ฌ. แผนผังอาคาร  
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   4.  รูปทรงของอาคาร 

5.  คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร 

- คาการถายเทความรอนผานผนัง ………… (OTTV, W/m2) 
- คาการถายเทความรอนผานหลังคา………… (RTTV,W/m2) 

   6.  คากำลังไฟฟาสองสวางติดตั้ง………… (W/m2) ในระบบแสงสวาง (พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด) 

   7.  คากำลังไฟฟาสองสวางท่ีใชงานจริง………… (W/m2) ในระบบแสงสวาง (พ้ืนท่ีใชงานจริง) 

   8.  ระบบปรับอากาศและอุปกรณ 

- อัตราการแลกเปลี่ยนอากาศใหม …………m3/hour/person,     
…………m3/hour/m2 

               …………m3/hour) 

- สมรรถนะการทำความเย็น………… (kW/TR) ของเครื่องปรับอากาศ (ชนิดแยกสวน 
หรือแบบเปนชุด) หรือ เครื่องทำน้ำเย็น 

   9.  ภาระการทำความเย็น………… (W/m2) เฉพาะพ้ืนท่ีปรับอากาศ 

 

  ง. ขอมลูการใชงานอาคาร (ขอมลูยอนหลงัในรอบ 12 เดอืน ทีผ่านมา) 

   1.  อัตราการใชงานอาคาร…………% (เปอรเซ็นตการใชพ้ืนท่ี (พ้ืนท่ีใชสอยต่ำสุด-สูงสุด)) 

   2.  จำนวนผูใชงาน………… (เปอรเซ็นตผูใช  งานจริงตอการคำนวณท่ีความจุท้ังหมด (เฉลี่ย) 

   3.  กรรมสิทธิ์ของอาคาร………… (เจาของหรือเปนผูเชา) 

   4.  เวลาทำงานของอาคาร………… (ชัว่โมงการทำงานปกติ/ป) แยกเปน 

    -  วันจันทร-ศุกร   ………………… 

    -  วันเสาร-อาทิตย ………………… 

5.  สภาวะแวดลอมในอาคาร :  คุณภาพของอากาศในอาคาร (อุณหภูมิในการปรับอากาศ และ

ความชื้นสัมพัทธ) 
  

 จ. ขอมลูการใชพลังงาน (ขอมลูยอนหลงัในรอบ 12 เดอืน ทีผ่านมา) 

   1.  ความตองการพลังไฟฟาสูงสุดในรอบป………………… (kW) 

   2.  การใชพลังงานไฟฟา………………… kWh/เดือน และ 

                                                …………………   kWh/ป) 

   3.  ลักษณะการใชพลังงานในวันทำการและวันหยุด (แสดง Load Profile) 

   4.  การใชพลังงานความรอนจากเชื้อเพลิง (ระบุชนิดและปริมาณการใชตอเดือน, ป) 

   5.  ดัชนีการใชพลังงานไฟฟา :  พ้ืนท่ีปรับอากาศ    ………………… (kWh/m2-ป) 

  (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000  ชั่วโมง/ป)  
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   6.  ดัชนีการใชพลังงานไฟฟา :  พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด …………………  (kWh/m2-ป) 

      (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000 ชั่วโมง/ป) 

   7.  ดัชนีการใชพลังงานความรอนจากเชื้อเพลิง : พ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด…………………(MJ/m2-ป) 

      ไมรวมเชื้อเพลิงท่ีใชในเครื่องกำเนิดไฟฟา 

 (เทียบจากชั่วโมงการทำงาน 2,000 ชั่วโมง/ป) 

 รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

ฉ. การจัดการพลังงาน ใหแสดงมาตรการอนุรักษพลังงานตางๆ ของอาคารที่ไดดำเนินการ ไดแก ผล

ประหยัด เงินลงทุน ระยะคืนทุน ในระบบกรอบอาคาร ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวาง และระบบ

ความรอนฯลฯ เปนตน ทั้งที่ใชเงินลงทุนและไมใชเงินลงทุน โดยใหใชแบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษ

พลังงานของอาคารในตารางท่ี 3 

 

ช.   การบำรุงรักษา (Maintenance  System) : แสดงรายละเอียดโดยอธิบายแผนงานที่ดำเนินการให

ครบถวนและชัดเจน  เชน  

- กำลังคนท่ีใช…………………  (คน-ชั่วโมงตอป) 
- หนวยงานหรือผูรับผิดชอบ (บุคลากรขององคกรหรือหนวยงานจางเหมา) 
- วิศวกรท่ีกำกับดูแลดานการจัดการพลังงาน  (จำนวนคน และระดับความรับผิดชอบ) 
- การฝกอบรมดานการบำรุงรักษา (แสดงรายละเอียดและจำนวนชั่วโมงท่ีใชตอป) 

 

 ซ.   ผลกระทบดานสิง่แวดลอม : ใหแสดงรายละเอียดถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม โดยใหอธิบายเปน

ภาพรวมท่ีอาคารดำเนินการในชวงท่ีผานมาและในปจจุบัน 

  1. ผลกระทบตอของเสีย (ขยะ) 

  2. ผลกระทบตอมลพิษ (อากาศ เสียง ขยะ น้ำ) 
 

       ฌ.  แผนผังอาคาร (Drawing) (A3/A4) 

- แผนผังอาคาร (Typical floor plan) 
- การจัดวางตำแหนงอาคาร (Site Layout) 
- แปลนหลังคา (Roof plan) 
- แปลนตัดขวางในแนวตั้ง (Vertical cross section) 
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เอกสารประกอบ 

ตารางท่ี 1 แบบฟอรมแสดงขอมูลการใชพลังงาน และดัชนีการใชพลังงาน (ปรับปรุงตามความเหมาะสมกับ

อาคาร) 

เดอืน 

พลงังาน

ไฟฟา

(kWh) 

(1) 

พลงัไฟฟาสงูสดุ (kW) พลงังานความรอน พลงังาน

รวม 

(MJ) 

(5) 

ดชันกีารใช 

พลงังาน 

(MJ/m2) 

On 

Peak 

PP 

Peak/ 

Off 

Peak 

Off 

Peak 

ชนิด...  

(หนวย) (2) 

ชนิด...

(หนวย)(3) 

อื่น ๆ… 

(หนวย) (4) 

มกราคม          

กุมภาพันธ          

มีนาคม          

เมษายน          

พฤษภาคม          

มิถุนายน          

กรกฎาคม          

สิงหาคม          

กันยายน          

ตุลาคม          

พฤศจิกายน          

ธันวาคม          

เฉลีย่          

รวม  - - -      

     หมายเหต ุ  1) พลังงานรวม (5)  =  พลังงานไฟฟา(1) x 3.6 + เชื้อเพลิงชนิด...(2) x คาความรอนของ 

                  เชื้อเพลิง+ ....   

                 2) หนวยทางกายภาพและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตางๆ ดูไดจากตารางท่ี 2  

                     3) ดัชนีการใชพลังงานรวมท้ังป  =  พลังงานรวมท่ีใช (5) / พ้ืนท่ีใชสอยรวม (MJ/m2-ป) 

            4) กรณีมีขอมูลมากกวา 1 ป ใหแสดงตารางแยกแตละปมาเพ่ิมเติม 
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ตารางที่ 2 คาแปลงหนวยและคาความรอนของเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ  

ตารางแปลงหนวยและคาความรอนของเชือ้เพลงิชนดิตาง ๆ 

ประเภท ชนดิ หนวย 
คาความรอนเฉลี่ย  

(MJ/หนวย) 

ไฟฟา พลังงานไฟฟา กิโลวัตต - ชั่วโมง 3.60 

กาซ 

  

กาซธรรมชาติ ลานบีทีย/ูลูกบาศกฟุต 1,055 

กาซปโตรเลียมเหลว  

หรือ LPG 

กิโลกรัม 

ลิตร 

50.23 

26.62 

กาซชีวภาพ ลูกบาศกเมตร 20.93 

เชื้อเพลิงเหลว 

  

  

น้ำมันเตา เกรด A ลิตร 37.78 

น้ำมันเตา เกรด C ลิตร 40.64 

น้ำมันดีเซล ลิตร 36.42 

น้ำมันเบนซิน 

น้ำมันกาด 

ลิตร 

ลิตร 

31.48 

32.74 

เชื้อเพลิงแข็ง 

 

 

ถานหินลิกไนท (แมเมาะ) 

ถานหินนำเขา 

ฟน 

กิโลกรัม 

กิโลกรัม 

กิโลกรัม 

10.47 

26.37 

15.99 

ถาน กิโลกรัม 28.88 

แกลบ กิโลกรัม 14.40 

ชานออย กิโลกรัม 7.53 

ข้ีเลื่อย กิโลกรัม 10.88 

ซังขาวโพด กิโลกรัม 16.78 

ขยะ กิโลกรัม 4.86 

วัสดุเหลือใชทางการเกษตร กิโลกรัม 12.68 
 

ที่มาขอมลู : กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 

หมายเหต ุ : กรณีมีการใชเชื้อเพลิงนอกเหนือจากท่ีแสดงอยูในตาราง ใหระบุชนิดและคาความรอนเพ่ิมเติม 
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ตารางท่ี 3  แบบฟอรมแสดงผลการอนุรักษพลังงานของอาคาร (ปรับปรุงตามความเหมาะสมของอาคาร) 

มาตรการอนรุกัษพลงังาน 

ป พ.ศ. ผลการอนรุกัษพลงังานตอป เงนิลงทนุ 

 

(บาท) 

ระยะเวลา 

คืนทนุ 

(ป) 

รอยละของ

พลังงานที่

ประหยดัได เริม่ สิน้สดุ 
ไฟฟา เชือ้เพลงิ (ระบชุนดิ) 

(kWh) (kW) (บาท) (MJ) (บาท) 

กลุมที ่1 มาตรการที่ไมใชเงนิลงทนุ  เชน           

 -  การเปด - ปดการใชงานอุปกรณ           

 -  อื่น ๆ           

รวมกลุมที ่1           

กลุมที ่2 มาตรการทีใ่ชเงนิลงทนุ เชน           

 -  การใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง           

 -  อื่น ๆ           

รวมกลุมที ่2           

รวมทั้ง 2 กลุม           
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สวนที่ 4 วิธีการสมัครและการจัดสงเอกสาร  
4.1 วธิกีารสมัคร 

 ดาวนโหลดใบสมัครไดที ่www.thailandenergyaward.com  

 โทรติดตอสอบถาม 02 223 0021-9 ตอ 1657 1131 , 1130 1434 

 สงใบสมัครมาที ่E mail: thailandenergyaward@gmail.com 
 

4.2 การจัดทำเอกสาร 

1. จดัทำเอกสารการประกวด จำนวน 1 ชดุ ตามแบบฟอรมที่กำหนดในรปู File.doc/docx. และ File.PDF 

(สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมไดที ่www.thailandenergyaward.com) 

2. สามารถสงขอมลูประกอบอืน่ๆ ได เชน VTR ภาพกจิกรรม กราฟ แผนภมู ิฯลฯ (ถามี) 

3.  กำหนดเวลาสิน้สดุการรบัเอกสารประกวด 

     พพ. กำหนดวนัสดุทายของการรบัเอกสารการประกวดคอื วนัที ่16 กุมภาพันธ 2567 
 

4.3 วธิกีารสงเอกสาร  

       1)   สงโดยตรงท่ี กลุมประชาสัมพันธ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงานในเวลาราชการ 

       2)   สงทางไปรษณียจาหนาถึง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน ตามท่ีอยู 

(วันท่ีสงออกวันสุดทาย วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2567)  ไดท่ี 
 

 

กลุมประชาสมัพนัธ  กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุักษพลังงาน อาคาร 8 ชัน้ 1 

 17 ถนนพระราม 1 เชิงสะพานกษัตรยิศึก 

 แขวงรองเมอืง  เขตปทมุวนั 

 กรงุเทพมหานคร 10330 

                   (เอกสารการประกวด Thailand Energy Awards 2024) 

กรณสีงดวยตนเอง หรอืสงทางไปรษณยี เอกสารทีส่งตองประกอบดวย 

1. เอกสารการประกวดตามแบบฟอรมทีก่ำหนด จำนวน 1 ชดุ  

2. ไฟลเอกสารประกวดในรปูแบบ Microsoft Word (.doc/.docx) และ Adobe Acrobat PDF (.pdf) ลงใน

สือ่บนัทึกขอมลู เชน CD, DVD, Flash Drive ฯลฯ นำสงจำนวน 1 ชดุ 
เงือ่นไข    :  1. ขอสงวนสทิธิไ์มพจิารณาผลงานทีม่ปีญหาการถกูรองเรยีนจากชมุชน มคีดคีวามอยูระหวางการพจิารณา หรอื

มแีนวโนมสรางผลกระทบตอสิง่แวดลอม/สงัคม 

2. การตดัสนิของคณะกรรมการถอืเปนทีส่ิน้สดุ  
3. ผูเขาประกวดยนิยอมใหกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุกัษพลงังานเผยแพรผลงานผานสือ่ตางๆ ได 

หากมขีอสงสยักรณุาตดิตอสอบถามไดทีก่องประกวด 

http://www.thailandenergyaward.com/
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โทรศัพท  02 223 0021-9 ตอ 1657 1131 , 1130 1434 

E-mail thailandenergyaward@gmail.com 

Website www.thailandenergyaward.com  

 

Thailand Energy Awards 

thailand_energy awards 

@energyaward 
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